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 ملخص الدراسة

مفدى  علفى تعفر إلفى جابفا التحديد المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الصف  السفادا اتبتفدا  ، ت الدراسة الحالية إلى هدف

مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا للمهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا 

اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة، وكففذل   الكذفف  عففلإ وجففود فففروت سات دتلففة إلصففا ية بففيلإ متوسفف،ات 

اا الربففرات التعليميففة لهففذا المهففارات تعففتى لمتميففراتع مالماهففر العلمفف ، الربففرا اسففتبابات أفففراد الدراسففة بحففو مففدى مراعفف

قا مففة المهففارات الإبداعيففة  أدوات الدراسففة ففف  تمثلففت، وعففت الدراسففة المففنهج الومفف   المسففح اتب التدريسففية، بففور المدرسففة  

طبقفت   علفى ممسفة مبفاتت ر يسفة عبارا موزعفة  13المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   إلى جابا استبابة تأل ت ملإ م

الدراسة على كافة معلم  التربية البدبيفة للصف  السفادا اتبتفدا   بمن،قفة البالفة مفلإ القفا ميلإ علفى رأا العمفر مفلا  ال صفر 

  مففلإ %77,77، وسلفف  بمففا يمثففر م  اسففتبابة مكتملففة77الحصففو  علففى م هفف/، وتففم3444هفف/  3441الأو  مففلإ العففام الدراسفف   

، وامتبففار مففات ويتنفف  واتبحففرا  ،المتوسففا الحسففاب ، والنسففا الميويففة، واتالتكففرار تاسُففتردم مففال  المبتمففم المبحففو  إج

  Kruskal-Wallis  وامتبار كروسكا  واليا مMann-Whitney Testم

   مهفارا 13اتبتفدا   تمثلفت فف  مأت المهارات  الإبداعيفة المناسفبة لتلاميفذ الصف  السفادا  وقد أظهرت بتا ج الدراسة ما يل ع

فرعية موزعة على ممسة مباتت ه ع ممهارا ال،لاقة، مهفارا المروبفة، مهفارا الأمفالة، مهفارا الت امفير، مهفارا الحساسفية 

ميفذ أت مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا للمهفارات الإبداعيفة المناسفبة لتلا، للمذكلات 

مفلإ  72 7الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة جاء ف  مبمله بدرجة ممتوس،ة ، بمتوسا لسفاب  م

   %70,77م ، وبنسبة ميوية إجمالية بلمت 1

 المهفارات اتبتفدا  ، السفادا الصف  الفن ا، عفلإ الفدفار البدبيفة، التربيفة مقفرر التعليميفة، الربفرات تقويم، الكلمات المفتاحية:

 البالة من،قة الإبداعية،

mailto:Ams0oo0@hotmail.com
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Abstract 

The study aimed to determine the appropriate creative skills for the sixth primary grade students, 

in addition to identify the extent to which the educational experiences in the physical education 

and self-defense course consider the appropriate creative skills for the sixth primary grade 

students from teachers’ perspective in Al-Baha region, as well as to reveal the presence of 

statistically significant differences between the average responses of the study individuals 

towards the extent to which educational experiences consider these skills due to the variables: 

(educational qualification, teaching experience, type of school). The study followed the 

descriptive survey method, The study tools consisted of a list of appropriate creative skills for 

the sixth primary grade students, in addition to a questionnaire consisted of (31) phrases 

distributed over five main domains. The study was applied to all physical education teachers for 

the sixth primary grade in Al-Baha region who were on the job during the first semester of the 

academic year 1443/ 1444 AH, where (77) complete responses were obtained, which represented 

(92.77%) of the total surveyed population. Frequencies, percentages, mean, deviation, Mann-

Whitney test and Kruskal-Wallis test were used in the statistical analysis. 

The study results showed the following: The appropriate creative skills for the sixth primary 

grade students were represented in (31) sub-skills distributed over five domains, namely: 

(fluency skill, flexibility skill, originality skill, details skill, and problem sensitivity skill), The 

extent to which educational experiences in the physical education and self-defense course 

consider the appropriate creative skills for sixth grade students from teachers’ perspective in Al-

Baha region came as a whole with a (moderate) degree, with a mean of (2.28 out of 3), and a 

total percentage of (76.00%). 

Keywords: Evaluation, educational experiences, physical education course, self-defense, sixth 

grade, creative skills, Al-Baha region 
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 :الدراسة مقدمة 1.

تلف   ،علإ الت،ور التكنولوج  والمعلومفات  الها فر الناجمة لإ التميرات المتلالقة والمتناميةبالعديد م العصر الراهلإ يتسم

بفر ، المعرففة اايفة فف  لفد ساتفه تلقفيلإ ديعفإس لفم  ،التميرات الت  ألقت بعلالها على شتى المباتت وف  مقدمتها المبا  التربفو 

وهفو مفا أوجفد لاجفة ملحفة  ،لهذا المعرفة هو الذاار الأكبر للماسسات المناطفة بالتربيفة والتعلفيمالإبداع  الت،بيق العمل  بات 

 الإبدار  ممارسةترسيخ المنعومة التعليمية بحيث ترقى إلى الدور المناط بها ف  مرتل  عنامر إلى إلدا  بقلة بوعية ف  

والمساهم الأكبر ف  إعداد الأفراد ، لتميير واترتقاء بواقم المبتمعات ومستقبلهااوسا ر  همملإ أولما كابت المناهج التربوية      

منفذ بدايفة القفرت الحفاد  بفدأت العديفد مفلإ السياسفات التربويفة فقفد  ، 7733 ،دريلإ على ممارسة الإبدار ممصفاوبةالماهليلإ القا

 ، .Konstantinidou et alومففا يتصففر بففه مففلإ مهففارات م مناهبهففا مففلإ أجففر تعتيففت الإبففدارمرتلفف  ففف  ت،ففوير والعذففريلإ 

الأكثففر فاعليففة ففف  تنميففة  اأت الأدا بذففأتجهففود بحثيففة مكث فة  عقففاالعلمففاء العديفد مففلإ ففف  ءففوء مففا تومففر إليففه  وسلف  ؛ 2014

   7731 ،التعليمية الرامة بتنميتها مالسوداب إعداد المناهج   ه  المهارات الإبداعية

مبموعة ملإ مهارات الت كير العليا اللازم تنميتها لدى المتعلميلإ لإعفدادهم وتذير المهارات الإبداعية ف  جوهرها إلى 

لمواجهة تميرات العصر، وإلراز التقدم ف  مرتل  المباتت، ملإ ملا  تدريا المتعلميلإ على اتبار بما ملإ الت كيفر الم تفو ، 

   7773مفلإ اتسفتبابات المرتل فة، والمتنوعفة، وايفر الذفا عة، والقابلفة للتحقفق مالكلفثم،  أكبر قدر ممكفلإ إبتاجالذ  يمكنهم ملإ 

مبموعة ملإ المهارات الت  ترتبا بممارسة المتعلمفيلإ لعمليفات عقليفة عنفد ت فاعلهم  وبمعنى آمر، تعبر المهارات الإبداعية علإ 

مفم الربفرات والمواقف  التعليميفة بمفا ينففتج أكبفر قفد ممكفلإ مفلإ الأفكفار التفف  تتميفت بال،لاقفة، والمروبفة، والإفاءفة، والأمففا ،  

   7773والحساسية للمذكلات مالدبوا والوطيات، 

ت ضف   ةمتقدمفمهفارات هفا مفلإ كوب التربية البدبيفة قررمام بتضميلإ المهارات الإبداعية ف  مجدوى اتهتليوية وتضح تو

لتوليفد أفكفار وإيبفاد للفو   ،تعلمفيلإ إلفى ممارسفة التقصف  والبحفثإلى بذفاط عقلف  معقفد وهفاد ، وتسفهم فف  تعتيفت توجفه الم

وإلفدا  التميفت ، إبداع  مت رد يقود إلفى التبديفد إبتاجوسل  على النحو الذ  يساعد على التومر إلى ، للمذكلات الت  تواجههم

اترتقفاء  أتكمفا    7730، ؛ عبفد الل،يف 7733 ،وف  إتقات وممارسة التربية البدبية بوجه مفا  ممصفاوبة، والتقدم بوجه عام

لفدى  تبابات الحركيفةتنور اير مسفبوت ومت فرد فف  اتسف إظهار ف  يسهم ف  مبا  التربية البدبية  المهارات الإبداعية بمستوى

مفلإ  يلإاتستعدادات الرامفة التف  تمكفلإ المتعلمفعتيت للت،ور علإ طريق العمر على ت قابلية هذا المهاراتإلى جابا ، المتعلميلإ

    7731، ممحبوب إلى الإبدار الرياء  ف  الأداء  الومو 

فف  ءفوء  التربية البدبية قرراتت،وير مأهمية  العديد ملإ المرتصيلإ ومترذ  القرار التربو  أدرك، وبناء على ما سبق

سلف  كفوت الهفد  الفر يا للتربيفة البدبيفة هفو ، تتماشفى مفم مفا ي رءفه الواقفم المعفات مفلإ مت،لبفاتبحيث ، المهارات الإبداعية

يلإ تتويد المتعلميلإ ببملة ملإ المعار  والربفرات والمهفارات التف  تيسفر لهفم عمليفة اتبفدماج المبتمعف  ليصفبحوا أففرادا  منتبف

تتميففت عففلإ بففاق  المنففاهج التربويففة الأمففرى بتنميففة المهففارات إءففافة إلففى أت منففاهج التربيففة البدبيففة    7737، ومبففدعيلإ مجففوبر

 ، هابماطوالت  تعد م،لبا  ر يسيا  ف  الأبذ،ة الرياءية على امتلا  أ، الإبداعية الحركية
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، واقتففرات الأداء بففالت كير، مهففارات إبداعيففة فكريفة تعهففر ففف  إطففار تعلففم المهفارات الرياءففية وإتقابهففا ففف  فحواهففا وهف 

   7737، والقدرا على استدعاء المهارات والمعار  الت  تسهم ف  إظهار استبابة لركية إبداعية مبلإ عمارا ودودو

عفد يالمهفارات الإبداعيفة فف  ءفوء الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة  قويملأت توبعرا  ، وتأسيسا  على ما سبق

أت االبية الدراسات العلميفة التف  أجريفت لفو  المهفارات الإبداعيفة  إس، للبحث والدراسة ف  الحقر التربو مصبا  وليدا  ومبات  

للربفرات التعليميفة فف  مقفرر دفا  إجراء دراسفة تقويميفة مسته هذا الدراسة تأت فإت ، طبقت على المناهج سات ال،بيعة الأكاديمية

، التربية البدبية والدفار علإ الن ا للص  السادا اتبتدا   ف  ءوء المهارات الإبداعية ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

 وسل  بما يسهم ف  تقديم مبموعة ملإ التوميات الت  يمكلإ أت تسهم ف  ت،وير وإثراء هذا المنهج  

 :شكلة الدراسةم. 1.1

، المتعلمفيلإتعتيت مستوى المهارات الإبداعيفة لفدى مما يقم على التربية البدبية ملإ دور ليو  ف   تن،لق مذكلة الدراسة

يمكفلإ عفلإ طريقهفا تنميفة   ومفا ين،فو  عليفه مفلإ بذفاطات وفعاليفات بدبيفة وعقليفة متنوعفة، تسيما ف  ءوء طبيعة هفذا المفنهج

سات معفايير  للتربيفة البدبيفة توافر مناهجبمعت  علإ  حد وهو ما ت يمكلإ أت ي ؛ 7731، وإثقالها مالسوداب  الإبداعية المهارات

 كاففة المتعلمفيلإ بنسفا مت اوتفة لفدىالمهارات الإبداعية  ف  ظر توافر مامة، المتنور والبيدالإبداع   بتاجاكد على الإتوبسق 

    7731، ممحبوب 

التوميات الواردا ف  ثنايا عدد ملإ الدراسات والأبحفا  العلميفة التف  تعكفا أهميفة بنفاء وإعفداد ومم الأمذ ف  اتعتبار 

   ملإ أهمية ت عيفر الأثفر الإيبفاب  7772محمد مدراسة به أومت ومنها ما ، مناهج التربية البدبية ف  ءوء المهارات الإبداعية

مفلإ ءففرورا   7777الفديوات مالمتعلمفيلإ، ومفا شفددت عليفه دراسفة لمفنهج التربيفة الرياءفية فف  تنميفة القفدرات الإبداعيفة لففدى 

دراسفة السفوداب   مفا أومفت بفهو، ت،وير المناهج الدراسفية فف  التربيفة البدبيفة بحيفث تصفا  ب،فرت تنذفا المهفارات الإبداعيفة

،   المهففارات الإبداعيففةوإعفدادها بذففكر ينمف، اتهتمففام بمنفاهج التربيففة البدبيفة المتبعففة فف  المففداراالحاجففة إلفى  بذفأت  7731م

تعمفر علفى تنميفة  ة  ملإ ءرورا اهتمام المرتصيلإ بإيباد مناهج وبرامج تعليميف7734إءافة إلى ما شددت عليه دراسة لسلإ م

 مفلإ أهميفة  7732م وعبفود محمفدأومفت بفه دراسفة مفلإ مفلا  درا التربيفة البدبيفة، فضفلا  عفلإ مفا الإبفداع  مهارات الت كير 

  /ديةالمرللة التمهي دى طلابلالإبداع  الت كير مهارات تنمية الأساليا التدريسية ال عالة لباستردام  البدبيةالتربية منهاج ت،وير 

التربيفة البدبيفة بوجفه  قفررمالربرات التعليميفة فف  وبعرا  لندرا الدراسات المحلية الت  عنيت بتقويم ، وف  ءوء ما سبق

بالمملكفة العربيفة والفدفار عفلإ الفن ا التربية البدبية  الربرات التعليمية ف  مقرر وعدم وجود أ  دراسة علمية تولت تقويم ، عام

 تتمثفر فف  الحاجفة إلفىففإت مذفكلة الدراسفة الحاليفة ؛ -وسل  فف  لفدود اطفلار البالفث –السعودية ف  ءوء المهارات الإبداعية 

مذففكلة ويمكففلإ مففيااة ، ءففوء المهففارات الإبداعيففةالربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا ففف  تقففويم 

ما مدى مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والددفا  عدا الد ف  الساا  الر يا التال ع  لإف  الإجابة ع الدراسة

 ؟ الابتدائي للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس
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 :أسئلة الدراسة. 1.1

 الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ؟ما المهارات    3

ما مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهفارا ال،لاقفة المناسفبة لتلاميفذ الصف    7

 ؟ السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

لتربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا المروبفة المناسفبة لتلاميفذ الصف  ما مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر ا  1

 اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة ؟السادا 

مفالة المناسفبة لتلاميفذ الصف  ما مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا الأ  4

 وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة ؟اتبتدا   ملإ السادا 

ما مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا الت امير لمناسفبة لتلاميفذ الصف    2

 السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة؟

والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا الحساسفية للمذفكلات لمناسفبة ما مدى مراعاا الربرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة   0

 لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة ؟

بيلإ متوس،ات استبابات أفراد الدراسة بحفو مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  هر توجد فروت سات دتلة إلصا ية   7

ع لمتميفراتتعتى للمهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا    مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا

   ؟، بور المدرسةمالماهر العلم ، الربرا التدريسية

 :أهداف الدراسة. 1.1

  المهارات  الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   تحديد  3

مدى مراعاا الربرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا  ال،لاقفة المناسفبة لتلاميفذ  تعر   7

  الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

اسفبة لتلاميفذ مدى مراعاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا المروبفة المن تعر   1

  الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

مفالة المناسفبة لتلاميفذ مدى مراعاا الربرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا الأ تعر   4

  الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

لربرات التعليمية فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا الت امفير لمناسفبة لتلاميفذ مدى مراعاا ا تعر   2

  الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة
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مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا الحساسية للمذفكلات لمناسفبة  تعر   0

  لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة

فففروت سات دتلففة إلصففا ية بففيلإ متوسفف،ات اسففتبابات أفففراد الدراسففة بحففو مففدى مراعففاا الربففرات  الكذفف  عففلإ وجففود  7

التعليمية ف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للمهفارات الإبداعيفة المناسفبة لتلاميفذ الصف  السفادا اتبتفدا   

   ، بور المدرسةالتدريسيةع مالماهر العلم ، الربرا اتلمتميرتعتى 

 :أهمية الدراسة. 1.1

 ال ظرية: الأهمية -أ

الراميفة إلفى ت،فوير تعلفيم  وزارا التعلفيم بالمملكفة العربيفة السفعوديةمفم جهفود ف  إطارا العام  يتماشى موءور الدراسة .1

التربيفة البدبيفة فف  ءفوء  قفررإس أت تقفويم م، 7717 المملكة ف  ءوء مستهدفات رؤية والدفار علإ الن ا التربية البدبية

 المهارات الإبداعية ملإ شأبه الإسهام ال اعر ف  سد الثمرات الموجودا ف  هذا الذأت 

 قفررممفلإ كوبفه  والدفار علإ الفن ا التربية البدبية قررالنعرا إلى م يريمت أهميةالضوء على  تسلياف   قد تسهم الدراسة .2

وسلف  مفلإ من،لفق أهميفة مفا ، قفا م علفى تعلفيم المهفارات الإبداعيفة قفررم اعتبفاراقا م على التلقيلإ الحرك  للمهارات إلى 

التربيفة  ممارسفةوعمليفة ، مفلإ جهفة يمكلإ أت يفنبم عفلإ تضفميلإ المهفارات الإبداعيفة مفلإ مفردودات إيبابيفة علفى المفتعلم

  إتقابها ملإ جهة أمرىالبدبية و

وسلف  فف  ، والمهارات الإبداعية والدفار علإ الن ا التربية البدبية قررم ترسيخ العلاقة بيلإعلى  الدراسة يمكلإ أت تساعد .3

سفواء الدراسفية المرتل فة  بفيلإ المقفررات والصفلاتم هوم المنهاج المتكامر الذ  يسعى إلفى تعتيفت التفرابا  إطار تبسيد

  اير سل  الأكاديمية أو

ففف  ءففوء المهففارات  والففدفار عففلإ الففن ا التربيففة البدبيففة قففررففف  تقففديم تأمففير بعففر  يتعلففق بتقففويم م تسففهم الدراسففةقففد  .4

 وسل  ف  ءوء بدرا المحتوى النعر  المتوافر ف  المكتبة العربية ف  هذا البابا ، الإبداعية

 :الأهمية التطبيقية -ب

بالمملكففة  والفدفار عفلإ الفن ا التربيفة البدبيفة قفرراتفف  تبصفير القفا ميلإ علففى ت،فوير م الدراسفةبتفا ج سفهم تيامفر أت  .1

فف  بالصف  السفادا اتبتفدا   والفدفار عفلإ الفن ا التربيفة البدبيفة  قرربصورا واءحة لو  تقويم مالعربية السعودية 

  ءوء المهارات الإبداعية

فف  إففادا مذفرف  ومعلمف  التربيفة البدبيفة مفلإ مفلا  تقفديم أداا بحثيفة مقننفة يمكفلإ اسفتردامها لتقفويم  دراسةال ساعدقد ت .2

  الإبداعيةءوء المهارات ف   المرالر التعليمية المرتل ة ف مقررات التربية البدبية والدفار علإ الن ا 

مقرر التربيفة البدبيفة والفدفار ف  تقديم مبموعة ملإ التوميات المستندا إلى بتا ج واقعية لتقويم  دراسةسهم اليمكلإ أت ت .3

  الإبداعيةف  ءوء المهارات بالص  السادا اتبتدا   علإ الن ا 
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المبففا  أمففام البففالثيلإ التربففوييلإ ففف  مبففا  التربيففة البدبيففة لإجففراء بحففو  ودراسففات علميففة تعنففى بتقففويم  ت ففتح الدراسففة .4

  لمتعلم  القرت الحاد  والعذريلإ ف  ءوء المهارات اللازمة والدفار علإ الن ا التربية البدبية قرراتم

 :حدود الدراسة. 1.1

مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للمهفارات الإبداعيفة معرفة  الحدود الموضوعية: -

مال،لاقفة، المروبفة، الأمفالة، الت امفير، الحساسفية للمذفكلات ، المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   المتمثلة فف ع 

راد الدراسفة بحفو مفدى مراعفاا هفذا الربفرات بيلإ متوس،ات استبابات أففوالكذ  علإ وجود فروت سات دتلة إلصا ية 

   ، بور المدرسةع مالماهر العلم ، الربرا التدريسيةلمتميراتالتعليمية تعتى 

 .البالةن،قة بمبالص  السادا اتبتدا   على معلم  التربية البدبية  اقتصرت هذا الدراسة الحدود البشرية: -

 .بإدارا تعليم البالة اتبتدا يةعلى مدارا المرللة  طبقت الدراسة عالحدود المكانية -

 . ه/3444ملإ العام الدراس   الأو ملا  ال صر  تم ت،بيق الدراسة الحدود الزمانية: -

 :مصطلحات الدراسة. 1.1

 المص،لحات الآتيةعبعلى التعري   اب،وت الدراسة

 :(Evaluation) التقويم -

فا  المنهج يعر  التقويم ، تحديفد مفلالية المفنهج للتلاميفذ وبييفتهم المدرسفية واتجتماعيفة  بأبفهع   7731م لف/ الربيعف تبع 

   32ومدى فاعليته لتعليمهم   م  

إجرا يا  بأبهع عملية مدروسفة تسفير وففق إجفراءات محفددا لإمفدار لكفم علفى مقرر التربية البدبية ويعر  البالث تقويم 

مفلإ  إجرا يفا  قفاا تو، بالمملكفة العربيفة السفعودية فف  ءفوء المهفارات الإبداعيفةبالصف  السفادا اتبتفدا   مقرر التربية البدبية 

 على اتستبابة الت  ستعد لهذا المرض  ملإ معلم  التربية البدبية بمدينة البالة ملا  استبابات أفراد الدراسة

 :(Physical Education Curriculum) التربية البدنية قررمالخبرات التعليمية في  - 

المنهج والوثا ق المرافقة له الصادرا عفلإ اللبنفة الوطنيفة  سل   بأبهع   7732عبد  مبحسا  التربية البدبية قررميعر  

، وطرا فق التفدريا، والوسفا ر، والأبذف،ة، والمحتفوى، وعنامرها المتمثلة ف  الأهفدا ، للمناهج الرامة بمادا التربية البدبية

   7بيدااوجيا المقاربة بالك اءات   م  والمبنية لسا ، والتقييم والتقويم

 :(Creative skillsالمهارات الإبداعية ) -

  بأبهاع   مبموعة ملإ المهارات الت  يستردمها ال فرد بمفا هفو متفوفر لديفه مفلإ طلاقفة وأمفالة 7732تعرفها القح،اب  م

  377ومروبة ولساسية لحر المذكلات   م  
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مقفرر مبموعفة مفلإ مهفارات الت كيفر العليفا التف  ينبمف  تضفمينها فف   إجرا يفا  بأبهفاعويعر  البالث المهارات الإبداعيفة 

، والأمففالة، والمروبفة، تتمثففر فف  مهفارا ال،لاقففةوالتف  ، بالمملكفة العربيفة السففعوديةبالصفف  السفادا اتبتففدا   التربيفة البدبيفة 

 ولساسية المذكلات ، والت امير

 أدبيات الدراسة. 1

 الإطار ال ظري .1.1

يعنى هذا البتء بتقديم طر  بعر  شفامر لمرتلف  المبالفث المرتب،فة بموءفور الدراسفة الفراهلإ، والتف  تفم تصفني ها 

إلى ثلا  مبالث؛ أولها يتناو  تقويم مقرر التربية البدبية، وثابيها يت،فرت إلفى الربفرات التعليميفة، وثالثهفا يسفتعرض المهفارات 

 بدبية، وفيما يل  ت صير لذل عالإبداعية ف  التربية ال

 المبحث الأول: تقويم مقرر التربية البدنية

  ألفد العمليففات المهمففة التف  ت يمكففلإ اتسففتمناء عنهفا علففى مففعيد ال كفر التربففو ، والتفف  Evaluationيعُفد التقففويم   

ملالهفا الوقفو  علفى  بقفاط القفوا لعيت باهتمام  واسم ملإ قبفر المرتصفيلإ والبفالثيلإ، وسلف  باعتبفارا الوسفيلة التف  يمكفلإ مفلإ 

والضع  فف  عنامفر المنعومفة التربويفة، والتف  مفلإ أهمهفا المقفررات الدراسفية؛ إس ينعفر لتقفويم المقفررات الدراسفية بومف ه 

الر،وا الأولى والبوهريفة فف  معرففة البوابفا التف  تت،لفا جهفودا  ت،ويريفة، وإعفادا مفيااة هفذا المقفررات وتعفديلها بحيفث 

 ت،لبات العصر تنسبم مم م

إت تقويم أ  مقرر دراس  يعتبفر لبفر التاويفة لإدمفا  أ  تحسفينات أو ت،فويرات تزمفة فف  ءفوء مت،لبفات العصفر 

؛ وع،فوات وأبفو شفعبات، 7737الت  ت رءها  الثورا المعرفية والمستحدثات التكنولوجية الت  تذهدها الأل ية الثالثة مالحرير ، 

محوريا  ف  اترفاس القفرار بذفأت مفدى اسفتمرارية المقفرر بمفا هفو عليفه، أو ت،فويرا بنفاء  علفى مفا  ؛ إس يلعا التقويم دورا  7737

يتضح ملإ أوجفه ءفع  وقصفور، وسلف  باعتبفار التقفويم  الحلقفة الأميفرا مفلإ للقفات سلسفلة بنفاء المقفرر الدراسف ، والتف  تبفدأ 

   7737ويم مالمناعسة، بمرللة الإعداد، وتمر بمرللة الت،بيق، إلى أت تصر إلى مرللة التق

ولما كات مقرر التربية البدبية ألفد الوسفا ر الحيويفة التف  يمكفلإ اسفتثمارها فف  تحقيفق المسفتهدفات التعليميفة والتربويفة 

لأ  بعام تعليم  ف  شتى مرالله الدراسية، مامة ف  ءفوء اشفتما  هفذا المقفرر علفى مبفرات تعليميفة وأبذف،ة تعنفى بتحقيفق 

 ، فكات ملإ الضرور  إمضار هذا المقرر بما ين،و  عليه ملإ مبفرات 7731المتوازت لدى المتعلميلإ مالربيع ، النمو الذامر 

 تعليمية إلى تل  العملية المهمة الت  ي،لق عليها التقويم 

 هففوم ويففأت  هففذا المبحففث ليقففدم استعراءففا  بعريففا  للعنامففر المتعلقففة بتقففويم مقففرر التربيففة البدبيففة، بمففا ففف  سلفف  بيففات م

التقويم، وأهميفة تقفويم مقفرر التربيفة البدبيفة، وأهداففه، وأسسفه ومباد فه، إلفى جابفا تحديفد وظفا   تقفويم مقفرر التربيفة البدبيفة، 

 وم،واته، وأدواته، وموت  إلى الإشارا لرصا ص التقويم البيد لهذا المقرر، وسل  على النحو الآت ع

 

 



 
 
  
 

 
 

IJRSP 
 

ISSN: 2709-7064
 

 International Journal of Research and Studies Publishing 

 

 

 أولاً: مفهوم التقويم 

يعُففد التقففويم  مففلإ الم ففاهيم التربويففة المهمففة التفف  شففهدت ت،ففورا  ملحوظففا  مففلا  الرمسففيلإ سففنة الماءففية، جففراء تففأثرا 

 ، وسلف  فف  إطفار ت 7734بالنعريات التربوية الحديثة، وما طرأ ملإ تميير على النعرا للدور المتوقفم مفلإ التقفويم مالبع فر ، 

ير إلفى تعفدير أو تصفحيح مفا اعفوج، ليفث يتضفملإ م هفوم التقفويم مفلإ الناليفة اللمويفة يبتعد علإ المعنى اللمو  للتقويم الفذ  يذف

    7737تحديد القيمة مالتقييم ، وملإ ثم التعدير مالحروب، 

وف  اتم،لا  التربو ، فقد ت،رت العديد ملإ المرتصيلإ والبالثيلإ إلى تحديد م هوم التقويم، ليث ميمت له تعري فات 

 ، وفيمفا يلف  7737مومية والبساطة، ومنها ما اتص  بالذمولية لمرتلف  البوابفا أو الأبعفاد مالحريفر ، عدا منها ما اتسم بالع

 استعراض لأبرز ما تم اتطلار عليه ملإ تعري ات سات ملة بهذا الم هومع

يعهفا   بأبهع   عملية فيها يتم جمم المعلومات الم،لوبة، والحصو  عليهفا وتبم7734عر  التقويم بحسا البع ر  م

وتنعيمها، ثم إدمالهفا فف  منعومفات عامفة أو منعومفات فرعيفة ت يفد فف  إمفدار ألكفام أو قفرارات فف  ءفوء مفا هفو متفا  مفلإ 

     777المتميرات  م   

 ثانياً: أهمية تقويم مقرر التربية البدنية

 ءم ملإ أجله تتويد القا ميلإ على وءم المقرر الدراس  بمعلومات سات قيمة علإ مدى ملاءمته لتحقيق ما و -

 توفير معلومات علإ الثمرات الموجودا ف  المقرر الدراس ، والت  تت،لا إعادا النعر  -

الإسهام ف  ت،وير المقرر الدراس  ملإ ملا  الوقو  على بقاط القوا، وتحديد سبر تعتيتها، وبقاط الضفع ، وتحديفد  -

 سبر علاجها 

 المقرر الدراس  بالمعرفة العلمية الحديثة  توفير مورا متكاملة لمدى ارتباط الربرات التعليمية ف  -

 تقديم برامج علاجية ومقترلات مبدية لتيادا فاعلية محتوى المقرر الدراس ، وأبذ،ته المرتل ة  -

   ثالثاً: أهداف تقويم مقرر التربية البدنية

 معرفة درجة تحقق الأهدا  المرسومة لمقرر دراس  محدد  -

 الدراس  للمرللة العمرية والنما ية للمتعلميلإ التحقق ملإ مدى مناسبة المقرر  -

 التثبت ملإ مناسبة البهد المصرو  وبوعية النتا ج المتحققة ملإ المقرر الدراس   -

 توفير المعلومات اللازمة تتراس القرارات المرتل ة بذأت المقرر الدراس   -

 الكذ  علإ اتباهات المعلميلإ بحو المقرر الدراس  وعنامرا، -

 المهارات والعادات الت  تكوبت لدى المتعلميلإ ملإ دراسة المقرر الدراس  الكذ  علإ بور  -

 تعر  مدى فهم المتعلميلإ لما درسوا ملإ مبرات تعليمية ف  المقرر الدراس   -
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   رابعاً: أس  ومبادئ تقويم مقرر التربية البدنية

يت،لفا تفوافر مبموعفة مفلإ الأسفا  إت ببا  عمليفة التقفويم فف  تحقيفق المفرض منهفا فف  ءفوء فلسف ة التربيفة الحديثفة

إلفى أت أبفرز أسفا ومبفادئ   7777الربيع ، وال،ا  ، والصفا   م ؛ و7737والمبادئ الر يسة، وف  هذا الصدد سها دعما م

 التقويم الناجح للمقررات الدراسية تتمثر فيما يل ع

 ارتباط عملية التقويم بالأهدا  العامة والرامة الت  وءعت للمقرر الدراس   -

 شمولية التقويم لمرتل  أبوار ومستويات الأهدا  المراوب تحقيقها  -

 استمرارية عملية التقويم بحيث تنته  كر عملية إلى عملية جديدا  -

 تنويم أدوات التقويم، واتصافها بالصدت والثبات والموءوعية  -

 اقتصادية عملية التقويم ملإ ليث البهد والوقت والتكل ة  -

 ملية تذريصية ووقا ية وعلاجية أت تكوت عملية التقويم ع -

 أت تكوت عملية التقويم منهبية ومر،،ة تسير وفق م،وات إجرا ية محددا  -

 أت تتضملإ عملية التقويم التحلير الدقيق للنتا ج وت سيرها بما يضملإ لسلإ اتست ادا منها  -

ببفه المرتل فة، أو اعتمفادا بالكامفر أت تنته  عملية التقويم إلى وءم البدا ر والمقترلات لت،فوير المقفرر الدراسف  ببوا -

 ف  لا  ثبوت جودته، أو إلما ه ف  لا  عدم مناسبته 

   خامساً: وظائف تقويم مقرر التربية البدنية

فف     7777م  الربيعف  وال،فا   والصفا  و ؛ 7737وتحدد وظفا   تقفويم أ  مقفرر دراسف  بحسفا مفا أوءفحت الحريفر  م 

 الوظا   الآتيةع

 الأهدا  التربوية للمقرر الدراس  ملإ ليث مدى ارتباطها بأهدا  المرللة الدراسية إعادا النعر ف   -

 المساعدا ف  الكذ  علإ البوابا السلبية والإيبابية ف  مرتل  ولدات المقرر الدراس    -

دقيقفة تسفهر دعم عملية اتراس القرارات المتعلقة بالمقرر الدراس ، ليث تمد بتا ج عمليفة التقفويم المسفيوليلإ بمعلومفات  -

 عملية اتراس القرارات المرتل ة بذأت ألأإبقاء على المقرر أو ت،ويرا أو إلما ه 

 المساعدا ف  تعر  مدى تحقيق الربرات التعليمية للمقرر الدراس  للأهدا  الموءوعية   -

 سادساً: خطوات  تقويم مقرر التربية البدنية

الر،وات ومتداملة البوابا، بحيفث تكمفر كفر م،فوا الر،فوات التف   تعُد عملية التقويم ف  إطارها العام عملية متعددا

  ؛ والحريفر  7772تليها، وهو ما ي رض أت تمر عملية تقويم مقرر التربية البدبية بفالر،وات العلميفة التف  يوءفحها فرلفات م

   فيما يل ع7737 ؛ والربيع  م7737م

 ة، والمرض منه تحديد الموءور الذ  يتناوله تقويم مقرر التربية البدبي  3

 تحديد أهدا  واءحة ودقيقة لعملية التقويم بما يتلاءم مم طبيعة مقرر التربية البدبية   7

 تحديد المباتت أو النوال  المراوب تقويم مقرر التربية البدبية ف  ءو ها   1
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 عملية التقويم  تحديد الأدوات الت  ستستردم ف  تقويم مقرر التربية البدبية، مم معرفة آلية توظي ها بما يردم  4

 تن يذ عملية التقويم لمقرر التربية البدبية وفق الأهدا  المحددا لها   2

 جمم البيابات بواس،ة أدوات التقويم المحددا   0

 إمدار لكم أو قرار بها   على عملية تقويم مقرر التربية البدبية سواء بالإيباب أو السلب    7

  سابعاً: أدوات تقويم مقرر التربية البدنية

جد مبموعة ملإ الأدوات الت  يمكلإ استردامها ف  عملية تقويم مقرر التربية البدبية، وتتحدد الأداا الأبسا مفلإ ليفث تو

 ؛ وعففامر 7737اتسففتردام ففف  ءففوء الهففد  مففلإ عمليففة التقففويم، ومففلإ أبففرز هففذا الأدوات بحسففا مففا أوءففحت الحريففر  م

   ما يل ع7737 ؛ وع،وات وأبو شعبات م7730م

 اتستبابة  -

 الملالعة -

 المقابلات -

 تحلير المحتوى -

 امتبارات التحصير -

   ثام اً: خصائص التقويم  الجيد لمقرر التربية البدنية

هنال  مبموعة ملإ الرصا ص الت  تتوافر ف  التقويم البيد لأ  مقرر دراس ، والت  تتحدد تبعا  لما أوءفحه  ع،فوات 

   ف  الرصا ص الآتيةع7777م الربيع  وال،ا   والصا    ، و7737وأبو شعبات م

 الذمو ع ويقصد به تم،ية عملية التقويم مرتل  الأهدا  المراد قياسها، والمرتب،ة بالمقرر الدراس   -

 التوازتع ويعن  منح كر جابا ملإ جوابا المقرر الدراس  لقه ف  عملية التقويم  -

ت عمليفة تقفويم المقفرر فف  بهايفة مرللفة اتستمراريةع ويقصد بها استمرارية عملية تقويم المقرر الدراس ، بحيفث تكفو -

 ما، ه  بداية لمرللة جديدا 

التنورع ويعن  مراعاا استردام أساليا وأدوات متنوعة ف  تقويم المقرر الدراس ، بما يضملإ الحصو  على معلومات  -

 وفيرا 

منهفا الصفدت، والثبفات، اتعتماد على أسا علميةع ويقصد بها تفوافر الأسفا العلميفة فف  أدوات التقفويم المسفتردمة، و -

 والموءوعية، وقابلية اتستردام  

 الديمقراطيةع وتعن  أت يتيح التقويم ال رمة لمرتل  عنامر العملية التعليمية بالمذاركة فيه  -

 المبحث الثاني: الخبرات التعليمية

المكوبففة لأ   الأساسففية  ففف  جوهرهففا تعتبففر مففلإ العنامففر  (Educational Experiences)إت الربففرات التعليميففة 

مقرر دراس ، فالمقرر الدراس  ملإ المنعور التكوين  يتأل  ملإ الأهدا ، والمحتوى، والربفرات التعليميفة، وأسفاليا التقفويم، 
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وجميعها عنامفر متكاملفة تتفرابا فيمفا بينهفا فف  إطفار يلبف  أاراءفا  وأهفدافاُ تعليميفة محفددا تتناسفا مفم مصفا ص المتعلمفيلإ 

 العمرية 

ينعر للربرات التعليمية بوم ها ملإ العنامر المهمة المكملة لأ  مقفرر دراسف ؛ فهف  أبذف،ة مسفابدا للمقفرر مذفتقة و

ملإ أسا فلس ية واجتماعية وب سية ومعرفية متعلقة بالمتعلميلإ ومصا ص مبتمعهم، وت،بق ف  مواقف  تعليميفة تعليميفة مف ية 

لذفامر المتكامفر لذرصفية المتعلمفيلإ بمرتلف  جواببهفا العقليفة، والوجدابيفة، وت م ية، وسل  بمية المسفاعدا فف  تحقيفق النمفو ا

   7737والبسمية  مالحرير ، 

وبنففاء  علففى تنففاو  الدراسففة الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة، فففإت هففذا المبحففث يففأت  مستعرءففا  مففا يتعلففق 

ربيفة البدبيفة، والعوامفر المفاثرا فف  امتيارهفا فف  مقفرر التربيفة بالربرات التعليمية ملإ ليفث م هومهفا، وأهميتهفا فف  مقفرر الت

 البدبية، إلى جابا تحديد معايير امتيار هذا الربرات ف  مقرر التربية البدبية، وكذل  معايير تنعيمها، وفيما يل  ت صير لذل ع

 أولاً: مفهوم الخبرات التعليمية

للمقفرر  الأساسفية  ربفرات التعليميفة، باعتبارهفا ألفد العنامفر تعددت التعري ات التف  جفاءت فف  شفأت تحديفد م هفوم ال

  الربرات التعليمية بأبهاع   النذفاطات التعليميفة والتعلميفة التف  ير،فا لهفا، 7777الدراس ، ليث عر  عاشور وأبو الهيباء م

   12لتحقيق الأهدا  الت  تكوت النتاجات التعليمية  م  

  بذففاطات التعلففيم والففتعلم التفف  ينبمفف  أت يمففر بهففا ال،ففلاب دامففر الصفف  أو   بأبهففاع 7733كمففا عرفففت بحسففا علفف  م

   73مارجه تحت إشرا  معلمهم، بقصد تسهير عملية التعلم، وتحقيق الأهدا  المنذودا  م  

  بأبهاع   مبموعة المعلومات والمعفار  التف  يحصفر عليهفا 7777وملإ رؤية شمولية أكثر اتساعا ، تعرفها عبد البر م

   710تعلم ملإ ملا  الأبذ،ة المرتل ة الت  يمر بها أثناء لياته المدرسية  م  الم

 ثانياً: أهمية الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية

أهمية الربرات التعليمية لأ  مقرر دراس  بوجه عام، ولمقفرر التربيفة البدبيفة بوجفه مفا  بحسفا مفا أوءفحت عاشفور تتحدد 

   فيما يل ع7737 ؛ والحرير  م7777موأبو الهيباء 

إبها تقم ءملإ الإطار العام للمقرر الدراس ، وتتضملإ مرتل  الربرات التعليمية والتعلمية الواجفا إكسفابها للمتعلمفيلإ  -

 دامر الص  ومارجه 

 ة بيلإ المتعلميلإ إبها ترتبا بعلاقة وثيقة الصلة ببعض المتميرات التعليمية المهمة، كاتستعداد للتعلم، وال روت ال ردي -

 إبها تمثر الميتات الذ  يستردم لقياا التعلم لدى المتعلميلإ  -

 أبها تتحمر الدور الأكبر ف  تهذيا القدرات الحركية الحسية والبسمية لدى المتعلميلإ  -

 ثالثاً: العوامل المؤثرة في اختيار الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية

بيلإ مرتل  عنامر المنعومة التعليمية، توجد مبموعة مفلإ العوامفر التف  تفاثر فف  امتيفار  ملإ منعور التأثير المتباد 

   فيما يل ع7772أو تنعيم الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية، والت  يمكلإ لصرها وفقا  لما سكرا فرلات م



 
 
  
 

 
 

IJRSP 
 

ISSN: 2709-7064
 

 International Journal of Research and Studies Publishing 

 

 

 مستوى النضج العقل  أو اتستعداد الذهن  للمتعلميلإ  -

 ءية المستهدفة ف  المقرر، مامة الت  تت،لا قدرات ملإ التوافق طبيعة الأبذ،ة الريا -

 القوا والحبم كمت،لا سابق لتعلم بعض الأبذ،ة الرياءية  -

 طبيعة اهتمامات المتعلميلإ وميولهم  -

 رابعاً: معايير اختيار الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية

 مة والرامة لمقرر التربية البدبية ت تكوت الربرات التعليمية مرتب،ة بالأهدا  العاأ  3

 ت تكوت الربرات التعليمية سات أهمية بالنسبة لنمو المتعلميلإ ف  مرتل  البوابا أ  7

  ت تكوت الربرات التعليمية مرتب،ة بالواقم اتجتماع  والثقاف  والقيم  للمتعلميلإأ  1

 ت تكوت الربرات التعليمية متوازبة وشاملة ومتعمقة أ  4

 التعليمية ال روت ال ردية بيلإ المتعلميلإ  ت تراع  الربراتأ  2

 خامساً: معايير ت ظيم الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية

 التف  المعفايير مفلإ بعدد اتلتتام إطار ف  البدبية، التربية مقرر ومنها الدراسية، المقررات ف  التعليمية الربرات تنعيم يتم

 يل ع فيما  7732م والقيس   ؛7731م لسيلإ أوءح ما بحسا تتمثر

 يسففتهدفها التفف  اتتباهففات والقففيم والمهففارات المعففار  لمبموعففة التعليميففة الربففرات تم،يففة ويعنفف   المففدىع أو المبففا   3

 المقرر 

 الدراسفية الصف و  عبفر المقفرر وأبذف،ة موءفوعات بفيلإ الرأسفية العلاقفة أو الرأس  التنعيم بها ويقصد  اتستمراريةع  7

 النففاتج، الأثففر واسففتمرار بففالتملإ، وعلاقتهففا التعليميففة والربففرات   الأساسففية العنامففر بففيلإ العلاقففة تمثففر وهفف  المتتابعففة،

 التعليم   السلم رتقىا كلما وتوسعا   عمقا   أكثر بصورا تلقة مماثلة مبرات إءافة

 الربفرات هفذا تكفوت وبحيفث المقفرر، فف  السفابقة الربفرات إلفى تضا  متتالية تلقة تعليمية مبرات بناء ويعن   التتابمع  1

 الأفضر  بحو المراوبة سلوكاتهم وتميير المتعلميلإ، قدرات ت،وير ف  إيباب   أثر سات اللالقة

 تنعيمهفا يسفاعد بحيفث المرتل فة، الدراسفية المقررات بيلإ التعليمية للربرات فقيةالأ العلاقة بها ويقصد  والتكامرع الترابا  4

 ممكنة  درجة بأقصى المقصودا التربوية الأهدا  تحقيق إلى تاد  أفضر ومهارات سلوكات اكتساب   ف  المتعلميلإ

 المبحث الثالث: المهارات الإبداعية في مقرر التربية البدنية

  جوهرهففا تعُفد مففلإ أهفم مهففارات الت كيفر العليففا التف  ينبمفف  اتهتمفام بتنميتهففا لفدى المتعلمففيلإ إت المهفارات الإبداعيففة فف

بمرتل  المرالر الدراسية، إس يقم على النعم التعليمية ملإ مفلا  عنامفرها ال اعلفة الفدور الأكبفر فف  هفذا البابفا، مامفة مفلإ 

  مفلإ هفذا المهففارات الحيويفة، بمفا يسففهم فف  إعفداد الففن ء مفلا  تضفميلإ مرتلف  المقففررات الدراسفية دوت اسفتثناء القففدر الكفاف

 لمبابهة تحديات العصر الراهلإ  
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وبناء  على طبيعة الموءور الفذ  تتناولفه الدراسفة الحاليفة، فإبفه تفم إففراد هفذا المبحفث لتنفاو  المهفارات الإبداعيفة فف  

المهففارات الإبداعيففة، ومصا صففها، وأهميتهففا ففف  التربيففة مقففرر التربيففة البدبيففة، وسلفف  مففلإ مففلا  بيففات م هففوم الإبففدار، وم هففوم 

البدبية، إلى جابا الت،رت إلى العوامر الماثرا ف  تنميتها لدى المتعلميلإ ف  التربية البدبية، والإشارا لدور مقرر التربية البدبية 

تربيففة البدبيففة، ومففوت  إلففى بيففات ففف  تنميففة هففذا المهففارات، وتصففني  المهففارات الإبداعيففة الففلازم مراعففاا تضففمينها ففف  مقففرر ال

 معوقات تنمية تل  المهارات ملإ ملا  مقرر التربية البدبية، وفيما يل  ت صير لذل ع

 أولًا: مفهوم الإبدا 

االبيفة  باعتبارا ألد الم اهيم الت  يصعا الوقو  علفى معنفى دقيفق لهفا، ليفث لفم يت فق (Creativity)ينعر إلى الإبدار 

 ؛ وهو ما يرجم إلى كوت 7732ف  مبا  علم الن ا والتربية على تعري  محدد لهذا الم هوم مالقح،اب ، المرتصيلإ والبالثيلإ 

 ، وفيمفا يلف  اسفتعراض لأبفرز التعري فات التف  تفم Turpin ، Matthee &  Kruger  ، 2015الإبدار م هوم متعفدد الأبعفاد م

 اتستدت  عليها ف  هذا الصددع

قفدرا ال فرد علفى إبذفاء شف ء جديفد سفواء فف  الم فاهيم أو بأبفهع    (Cheung ،2016)فقد عر  الإبدار بحسا تذفوين  

  (P.142)العمر الحقيق   

بأبهع   أ  فعر أو فكرا أو منتج يميفر المبفا  الحفال  أو يحولفه إلفى مبفا  جديفد آمفر      7737كما عرفه سيتبتميهال م

   11م  

 المهارات الإبداعيةثانياً: مفهوم 

تعد المهارات الإبداعية أو كما يص،لحها البعض بالقدرات الإبداعية إلدى مهارات الت كيفر العليفا التف  لعيفت باهتمفام 

 ، وهفف  تعتبففر أيضففا  بوعففا  مففلإ مهففارات الت كيففر المتذففعا 7737مففلإ قبففر البففالثيلإ ففف  المبففا  التربففو  مالتبيففد  وآمففروت، 

 طلات تعري ات متعددا على هذا الم هوم ملإ أبرزها ما يل ع، وقد جرى إWang ،2019)م

  بأبهفاع   مبموعففة مففلإ المهفارات العقليففة التفف  7733عرففت المهففارات الإبداعيفة بحسففا الحففداب  وال ل لف  والعلييفف  م

   41أفكار جديدا وهادفة  م   بتاجيستردمها ال رد لإ

 ثالثاً: خصائص المهارات الإبداعية

الإبداعية مبموعة ملإ الرصا ص الت  تميتها علإ ايرها ملإ مهارات الت كير الأمرى، والت  تذمر بحسفا للمهارات 

   ما يل ع7737 ؛ وعبد الحليم م7737 ؛ والتبيد  وآمروت م7734ما أوءح المعاءيد  م

 تن،و  على معايير جمالية بقدر ما تن،و  على معايير عملية ، وأبها مهارات أميلة، واير شا عة  3

 أبها مهارات تعتمد بدرجة كبيرا على الدوافم الداملية لدى ال رد   7

 أبها مهارات تقود ال رد إلى الت كير بذكر اير تقليد  واير مألو    1
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تت فاوت فف   تت،لفا تعفدير بعفض الأفكفار المقبولفة مسفبقا  ، و جات عالية ملإ الدافعيفة والمثفابراأبها مهارات تت،لا در  4

و  تتضفملإ ممارسفة عمليفات عليفا مفلإ الت كيفر  ، وتفدفم ال فرد بحفو التقصف  واتكتذفا  و مستواها لدى ال فرد الوالفد 

 تض   على ال رد سمات المروبة واتستقلالية والضبا الذات  

 في التربية البدنية للمتعلميا  رابعاً: أهمية المهارات الإبداعية

ابعكاساتها الإيبابية على العديد ملإ المنال  المهمفة لفدى تتمتم المهارات الإبداعية بوجه عام بأهمية واءحة ف  ءوء 

   ف  النقاط الآتيةع7737المتعلميلإ، ليث تتحدد أهميتها بحسا ما أورد التبيد  وآمروت م

ا ف  تنمية قدرا المتعلميلإ على الت كير  -  والتوامر الإبداع  تلعا المهارات الإبداعية دور 

 تعبير علإ مرتل  أفكارهم وتوجهاتهم تمنح هذا المهارات المتعلميلإ لرية ال -

 تساعد هذا المهارات المتعلميلإ ف  ت هم ساتهم، وت هم الآمريلإ  -

 تعمر هذا المهارات على تمكيلإ المتعلميلإ ملإ مواجهة التحديات المرتل ة، وتلبية لاجاتهم  -

 دنيةخامساً: العوامل المؤثرة في ت مية المهارات الإبداعية لدى المتعلميا في التربية الب

هنففاك ثمففة اجمففار بففيلإ علمففاء الففن ا والتربيففة علففى أت المهففارات الإبداعيففة ظففاهرا إبسففابية معقففدا تتففأثر بمبموعففة مففلإ 

 ؛ والمعاءففيد  7737العوامففر المتضففافرا ؛ أ  أبهففا مهففارات تتففأثر بعوامففر  مرتل ففة مففلإ أبرزهففا وفق ففا لمففا أشففار أبففو جففادو م

 ما يل ع (Dupri ،Nazirun & Candra ،2021) ؛ ودوبر ، وبازيروت، وكابدرا 7734م

العوامر الوراثيةع فالوراثة تعد مت،لبا  أساسيا  للإبفدار؛ ليفث يمكفلإ أت تفتود المفتعلم بإمكابفات تسفمح لفه باتسفت ادا مفلإ  -

 العوامر البييية المرتل ة الت  تنم  لديه المهارات الإبداعية 

لنمو المهارات الإبداعية وت،ورها، فالمتعلم الذ  يمتل  هذا المهارات هو  العوامر البيييةع  فالبيية ألد العوامر المحددا -

 بتاج ت اعله مم بييته ومبتمعه، وملإ ثم فإت البيية الرالية ملإ المثيرات، تبعر المهارات الإبداعية م ية لدى المتعلم 

ارات الإبداعيفة، فللوالفديلإ دور فاعفر فف  سريةع تعد الأسرا والفدا مفلإ المتميفرات البيييفة المفاثرا فف  المهفالعوامر الأ -

تذبيم وتعتيت قدرات ال رد على الت كير الإبداع ، إلى جابا تأثير المستوى اتقتصاد  واتجتمفاع  والبفو الأسفر  

 على بمو المهارات الإبداعية 

ا، والتقيففيم الففذات ، العوامففر الذاتيففةع وتمثففر العوامففر الذرصففية التفف  توجففد دامففر ال ففرد ، ومنهففا اتب تففا  علففى الربففر -

 واتستقلالية الذاتية 

 سادساً: دور مقرر التربية البدنية في ت مية المهارات الإبداعية  

إت المقررات الدراسية بمرتل  مباتتها العلمية يقم عليها دورا  جوهريفا  فف  تنميفة المهفارات الإبداعيفة لفدى المتعلمفيلإ 

  علفى إت  كاففة 7777إلفدا  التمييفرات الحيويفة، وفف  هفذا السفيات ياكفد الكيلابف  مبوم ها أداا التربية التف  يعفو  عليهفا فف  

 المقررات الدراسية ينبم  أت تسهم ف  تنمية مهارات المتعلميلإ الإبداعية ملإ ملا  ما يل ع
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ة مففيااة الأهففدا  التربويففة العامففة للمقففرر الدراسفف  بذففكر مبسففا، وتحليلهففا لأهففدا  تعليميففة مرلليففة تسففتهد  تنميفف -

 المهارات الإبداعية لدى المتعلميلإ بمرتل  المرالر الدراسية 

 التر،يا المنعم المترابا للربرات التعليمية ف  المقرر الدراس ، وجعلها أكثر ملاءمة للأهدا  الإبداعية  -

 تنعيم محتوى المقرر الدراس  ومبراته التعليمية ليصبح أكثر ملاءمة لحاجات المتعلميلإ الإبداعية  -

لففدى المتعلمففيلإ، وبقلهففم مففلإ العمليففات الذهينففة البسففي،ة إلففى الإبففداع  أبذفف،ة إثرا يففة لتحسففيلإ عمليففات الت كيففر تصففميم  -

 المتقدمة 

 سابعاً: المهارات الإبداعية  اللازم مراعاة تضمي ها في مقرر التربية البدنية

دبيففة إلففى وجففود تبففايلإ بسففب  ففف  تذففير المراجعففة ال الصففة لففلأدب التربففو  والدراسففات السففابقة ففف  مبففا  التربيففة الب

التصني ات الت  وردت بذأت تحديد المهارات الإبداعيفة  الفلازم مراعفاا تضفمينها فف  الربفرات التعليميفة لمقفرر التربيفة البدبيفة، 

  تصفني  هفذا المهفارات 7773قرينات وبوعتيت م ؛ و7737بلإ عمارا مليث يرى عدد ملإ البالثيلإ والمرتصيلإ، بما ف  سل  

 مهارا الأمالة  مهارا المروبة  مهارا ال،لاقة  ثلا  مهارات أساسية على النحو الآت عإلى 

 وفيما يل  وم  ت صيل  لكر مهارا ملإ هذا المهارات الإبداعية على لداع

 (:Fluency Skillمهارة الطلاقة ) .1

ملإ البدا ر أو الأفكفار عنفد اتسفتبابة   أبهاع   القدرا على توليد عدد كبير 7730الببال  م ل/يقصد بمهارا ال،لاقة وفق ا 

لمثير معيلإ، واالسرعة والسهولة ف  توليدها، وه  فف  جوهرهفا عمليفة تفذكر واسفتدعاء لمعلومفات أو مبفرات أو م فاهيم سفبق 

   377تعلمها  م   

 (:Flexibility Skillمهارة المرونة ) .1

ا لما أوردا رزوق  وسهير م بأبهاع   تل  المهارا التف  يمكفلإ اسفتردامها لتوليفد أبمفاط   7732تعُر  مهارا المروبة تبع 

أو أمنا  متنوعة ملإ الت كير، وتنمية القدرا على بقر هذا الأبماط، وتميير اتباا الت كير، واتبتقا  مفلإ عمليفات الت كيفر العفاد  

   707إلى اتستبابة ورد ال عر، وإدراك الأمور ب،رت مت اوتة  م  

 (:Originality Skill) مهارة الأصالة .1

الحايفف  والذففمايلة تعكففا أعلففى مرتبففة ففف  الت كيففر الإبففداع  مإلففى جابففا أبهففا تعففد مهففارا الأمففالة أهففم المهففارات الإبداعيففة، 

   7734والعضايلة، 

   77ع   قدرا ال رد على التبديد والرروج علإ المألو   م    علإ 7737مالة بحسا قرقت واللات متعبر مهارا الأو

 (:Elaboration Skillالتفاصيل )مهارة   4

   بأبهفا7731تعُر  مهارا الت امير أو كما تص،لح ألياب ابالإفاءة أو  بإدارك الت امير بحسا عبد الحسيلإ ومتعفا م

 القدرا الإبداعيفة علفى تقفديم ت صفيلات متعفددا لأشفياء محفددا، كتوسفيم فكفرا ملرصفة أو ت صفير موءفور افامض أو إءفافة 

    77محسنات على لركة رياءية  م  
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  إلفى مهفارا الت امفير باعتبارهفا   قفدرا ال فرد علفى إءفافة ت امفير 7737وف  سفيات مرتصفر ينعفر قرقفت والفلات م

     77لل كرا الأملية  م  

 (:Sensitivity to Problems Skill) مهارة الحساسية للمشكلات .1

مذففكلات أو عنامففر ءففع  ففف    أبهففاع   الففوع  بوجففود 7730يقصففد بمهففارا الحساسففية للمذففكلات تبعففا  للتميمفف  م

الموق ، والسرعة ف  ملالعة المذكلة مقاربة بالآمريلإ، والتحقق ملإ وجودها، وملإ ثفم البحفث عفلإ لفر لهفا، وإءفافة معرففة 

   23جديدا أو إدما  تحسينات وتعديلات  م  

 ثام اً: معوقات ت مية المهارات الإبداعية  ما خلال مقرر التربية البدنية

 على لساب الكي  بما ت يلب  لاجات المتعلميلإ  لتربية البدبيةف  تصميم الربرات التعليمية لمقرر ااتهتمام بالكم   3

 إهما  التركيت على المهارات الإبداعية مقابر   تركيت مقرر التربية البدبية على ت،وير الص ات البدبية  7

وأسلوب الذر  الل عف  بفدت  مفلإ الأسفاليا التدريسفية ت عير الأساليا التدريسية التقليدية الت  تركت على تلقيلإ المتعلم،   1

 الت  تركت على الدور الإيباب  للمتعلم ف  عملية التعلم 

 عدم مراعاا ال روت ال ردية بيلإ المتعلميلإ ف  تصميم الربرات التعليمية لمقرر التربية البدبية   4

 حد ملإ ت،ور قدرات المتعلميلإ الإبداعية قلة توافر عنصر التذويق ف  تصميم أبذ،ة مقرر التربية البدبية مما ي  2

 عدم التنويم ف  استراتيبيات التدريا المستردمة ف  تصميم مقرر التربية البدبية   0

 قلة توظي  الوسا ا التكنولوجية المرتل ة ف  تصميم مقرر التربية البدبية     7

 ت عير أساليا التقويم الت  تعتمد على ل ظ المعلومات واسترجاعها    2

 الدراسات السابقة .1.1

 الدراسات السابقة التي ت اولت تقويم مقرر التربية البدنية .1.1.1

  بهد  تقويم أهدا  منهاج التربية البدبية لتلاميذ المرللة الإعدادية ف  ءفوء معفايير 7732أجُريت دراسة التعب  م

اتسفتبابة كفأداا لبمفم البيابفات،  وتأل فت عينفة  البودا بدولة الكويت  ولتحقيق سل ، اتبفم المفنهج الومف   المسفح ، واسفتردمت

  معلمفا  للتربيفة البدبيفة  وقفد أظهفرت بتفا ج الدراسفة عفدم وءفو  27  مذرفا  تربويا ، وم17  م ردا؛ بواقم م334الدراسة ملإ م

البودا، إلى جابفا عفدم طريقة ميااة أهدا  منهاج التربية البدبية لتلاميذ المرللة الإعدادية، وعدم تحقيقها لمعايير ومت،لبات 

اهتمففام الأهففدا   المعرفيففة والحركيففة للمنهففاج بففالنوال  الرامففة بالثقافففة الرياءففية للمقففررات الدراسففية، وقصففور الأهففدا  

 الوجدابية للمنهاج ف  اتهتمام بالتنمية اتجتماعية واتب عالية لتلاميذ المرللة الإعدادية 

تقفويم منهففاج التربيفة الرياءففية للمرللففة الثابويفة بالمعاهففد الأزهريففة   إلففى 7730وهفدفت دراسففة الذفحات وآمففروت م

بمحافعة ك ر الذيخ ملإ وجهة بعر موجه  ومعلم  التربية الرياءفية  وقفد اتبعفت الدراسفة المفنهج الومف   التحليلف ، وطبقفت 

 ذرفا  تربويا  للتربية الرياءية    م77  معلما  للتربية الرياءية، وم17استبابة لمرض جمم البيابات، وشملت عينة الدراسة م
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وقد ابتهت بتا ج الدراسة إلى أت أهدا  منهاج التربية الرياءفية تنمف  البوابفا التربويفة والمعرفيفة والوجدابيفة والفن ا لركيفة 

ت ينمف  لدى المتعلميلإ بذكر اير كا ، وأت محتوى المنهاج يراع  ال روت ال ردية،  ف  ليلإ تبيلإ أت منهاج التربية الرياءية 

 مرتل  المهارات ال نية لكر لعبة رياءية، وت تتم عملية التقويم بصورا شاملة ومتكاملة 

فاسفتهدفت تقفويم   (Nazari ،Jafari ،Nasr & Marandi ،2017)أمفا دراسفة بفتار  وجع فر  وبصفر ومربفد  

ولتحقيففق هففذا الأهففدا ، اتبففم المففنهج النففوع ، مففنهج التربيففة البدبيففة للصفف يلإ الأو  والثففاب  مففلإ المرللففة اتبتدا يففة ففف  إيففرات   

  مفلإ الأسفاتذا فف  مبفا  التربيفة البدبيفة 32وجمعت البيابات بواس،ة المقابلة الذرصفية شفبه المنعمفة، وشفملت عينفة الدراسفة م

دا يفة الإيرابيفة ايفر امتيروا ب،ريقة أمذ العينات الهادفة  وقد أظهرت النتا ج أت مناهج التربية البدبية الحاليفة فف  المفدارا اتبت

مواتية ملإ ليث الأهدا ، والمحتوى، واستراتيبيات التدريا والتعلم، وطرت تقييم المعرفة، والمهارات والمواقف ، إلفى جابفا 

 أت هذا المناهج ت تلب  توقعات التربية البدبية بذكر كامر 

ثابويففة بالسففودات مففلإ ليففث مالأهففدا ،   بتقففويم مففنهج التربيففة البدبيففة للمرللففة ال7773كففذل  عنيففت دراسففة رءففوات م

المحتوى، التنعيم، الإمكابات المادية، الإعداد المهن  للمعلم، التقويم   وف  سبير تحقيق هذا الأهدا ، تفم اتعتمفاد علفى المفنهج 

وتيفة الررطفوم    معلمفا  للتربيفة البدبيفة ب377الوم  ،  واستردمت اتستبابة كأداا لبمم البيابات  وتكوبت عينة الدراسفة مفلإ م

وقد أشارت بتا ج الدراسة إلفى  عفدم وجفود مفنهج مكتفوب س  م،فة واءفحة ومحتفوى تعليمف  محفدد لمفنهج التربيفة البدبيفة فف  

 المرللة الثابوية، وبدرا الإمكابات المادية والأجهتا والأدوات الت  تساعد على تن يذ هذا المنهج 

 لتربية البدنية والمهارات الإبداعيةالدراسات السابقة التي ت اولت مقرر ا .1.1.1

لففدى الإبففداع    إلففى الكذفف  عففلإ أثففر منهففاج البمبففاز علففى تنميففة مسففتوى الت كيففر 7733سففعت دراسففة الرصففاوبة مو

طالبات كلية التربية الرياءية ف  جامعة اليرموك  وف  ءوء هذا الأهدا ، استردم المفنهج التبريبف  بالتصفميم شفبه التبريبف  

بصففورته الل عيففة، وشففملت عينففة الدراسففة الإبففداع  سا المبموعففة الوالففدا، وتمثلففت أداا الدراسففة ففف  امتبففار تففورابا للت كيففر 

لات بمسات البمبفاز بكليفة التربيفة الرياءفية   وقفد أظهفرت بتفا ج الدراسفة  وجفود أثفر إيبفاب    طالبة ملإ المسب17التبريبية م

لدى طالبات كلية التربية الرياءية ف  جامعة اليرموك، ووجفود ففروت سات الإبداع  لمنهاج البمباز على تنمية مستوى الت كير 

المتمثلففة ففف  الإبففداع    والقبلفف  لمسففتوى مهففارات الت كيففر دتلففة إلصففا ية بففيلإ أفففراد المبموعففة التبريبيففة ففف  القيففاا البعففد

 مال،لاقة، المروبة، الأمالة   

   بالتعر  على المهارات المهنية الإبداعيفة المكتسفبة مفلإ 7737كما اهتمت دراسة الحاي  وزايد ودويل  ومصاوبة م

ء  علففى سلفف ، اتبففم المففنهج الومفف   التحليلفف ، دراسففة منففاهج التربيففة الرياءففية ففف  البامعففة الأردبيففة مففلإ منعففور ال،لبففة  وبنففا

  طالبا  وطالبة بكلية التربية الرياءية بالبامعفة الأردبيفة   وقفد 72وطورت استبابة كأداا لبمم البيابات، وشملت عينة الدراسة م

الأردبيفة علفى أت أس رت بتا ج الدراسة علإ وجود إجمار بيلإ المبحفوثيلإ مفلإ طفلاب وطالبفات كليفة التربيفة الرياءفية بالبامعفة 

 اكتسابهم  المهارات المهنية الإبداعية ملإ دراسة مناهج التربية الرياءية ف  البامعة الأردبية جاء بمستوى منر ض بسبيا   
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  إلفى تقصف  فاعليفة منهفاج تعليمف  مقتفر  لفدروا التربيفة الحركيفة باسفتردام 7732محمفد وعبفود مواتبهت دراسة 

لدى أط ا  المرللة التمهيدية   ولتحقيق سل ، استردم المنهج التبريب  بالتصفميم شفبه الإبداع   كير التدريا ال عا  ف  تنمية الت

  ط فلا  بالمرللفة 47لفلأداء والحركفة،  وتكوبفت عينفة الدراسفة مفلإ مالإبداع  التبريب ، وشملت أدوات الدراسة امتبار الت كير 

  إلففى مبمففوعتيلإ ءففاب،ة وتبريبيففة  وقففد أظهففرت النتففا ج فعاليففة  التمهيديففة بإلففدى روءففات محافعففة البصففرا قسففموا بالتسففاو

المنهاج التعليم  المقتر  لدروا التربية الحركية باستردام التدريا ال عا  مأسلوب لر المذكلات، اتستكذفا  الموجفه  الفذ  

، التريفر، الأمفالة  لفدى أط فا  المتمثلة ف ع مال،لاقفةالإبداع  تضملإ مبموعة ملإ الأبذ،ه الحركية ف  تنمية مهارات الت كير 

 المرللة التمهيدية  

    (Setiawan ،Juliantine & Komarudin ،2017)اسفتهدفت دراسفة سفيتياوات وجوليفابتيلإ وكومفاروديلإ  كذل 

 بموسج التعلم القا م على لر المذكلات  ف  تنمية إبدار ال،لاب ف  التربية البدبية ف  ءوء مراجعفة لامفرتقص  أثر استردام 

الذدا د  ولتحقيق سل ، اسفتردم المفنهج التبريبف  بالتصفميم شفبه التبريبف ،  وجمعفت البيابفات بواسف،ة مقياسفيلإ لقيفاا مسفتوى 

بإبدوبيسففيا قسففموا إلففى    طالبففا  بالصفف  العاشففر بمن،قففة سففيباباا 07لامففر الذففدا د والإبففدار، وتأل ففت عينففة الدراسففة مففلإ م

  17طالبا  يتمتعوت بمهارات عالية ف  لامر الذدا د، والمبموعة الثابية تتأل  ملإ م  17مبموعتيلإ؛ المبموعة الأولى تضم م

طالبا  يتمتعوت بمهارات منر ضة ف  لامر الذدا د  وقد أظهرت بتا ج الدراسة وجود ت اعر بيلإ بموسج التعلم ولامر الذفدا د 

لى لفر المذفكلات علفى تنميفة إبفدار ال،فلاب فف  التربيفة على إبدار ال،لاب، ووجود أثر إيباب  تستردام بموسج التعلم القا م ع

 البدبية 

   بتعفر  دور إسفتراتيبية لفر المذفكلات فف  تفدريا منفاهج كفرا السفلة 7732واهتمت دراسفة الحايف  والذفدي ات م

ابفات بواسف،ة لدى ال،لبة ملإ منعور المعلميلإ  وقد اسفتردم المفنهج الومف   التحليلف ، وجمعفت البيالإبداع  على تنمية الت كير 

  معلما  ومعلمة للتربية الرياءية ف  عدد ملإ المدارا الحكومية والأهلية بمدينت  374لإ م//ة م//سرالداة //عينأل ت تاتستبابة، و

لواء قصبة الم رت وإربد الأولى  وقد بينت النتا ج أت دور استراتيبية لر المذفكلات فف  تفدريا منفاهج كفرا السفلة فف  ت،فوير 

مفلإ وجهفة بعفر المعلمفيلإ جفاء مرت عفا  سفواء فف  الدرجفة الكليفة، أو كاففة المبفاتت ال رعيفة الإبفداع  ات الت كير مستوى  مهار

 الأربعة المتمثلة ف ع  مالحساسية للمذكلات، المروبة، ال،لاقة، الأمالة  

 إجراءات الدراسة الميدانية. 1

 م هج الدراسة: . 1.1

  بأبهع   7737الذ  يعر  بحسا العسا  مالمنهج الوم   المسح ، طبيعة الدراسة وأهدافها، تم اتبار  اتساقا  مم

أو عينة كبيرا منهم، وسل  بهد  وم  العاهرا المدروسة ملإ  ه استبواب جميم أفراد مبتمم الدراسةالمنهج الذ  يتم بواس،ت

وقد تم امتيار    377ليث طبيعتها ودرجة وجودها فقا، دوت أت يتباوز سل  إلى دراسة العلاقة أو استنتاج الأسباب   م  

ة ف  مقرر التربية البدبية والدفار هذا المنهج تحديدا ؛ بعرا  لكوبه يتيح تحقيق أهدا  الدراسة المتمثلة ف  تقويم الربرات التعليمي

 علإ الن ا للص  السادا اتبتدا   ف  ءوء المهارات الإبداعية ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة 
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 مجتمع الدراسة: . 1.1

مفلإ القفا ميلإ علفى رأا  ،البالفة ن،قفةلصف  السفادا اتبتفدا   بممعلم  التربية البدبيفة لكافة ملإ  تأل  مبتمم الدراسة

الإدارا العامفة    معلمفا  بحسفا إلصفاءات24  عددهم موالبال ،ه/3444ه/  3441العمر ملا  ال صر الأو  ملإ العام الدراس   

ففا21بواقففم موسلفف  ؛ للتعلفيم بمن،قففة البالففة للتربيففة البدبيففة بالمففدارا  دبيفة  بالمففدارا الحكوميففة، ومعلمففا  والففدا  للتربيففة الب   معلم 

 هلية الأ

 عي ة الدراسة:. 1.1

توزيفم الأداا البحثيفة المسفتردمة فف  جمفم البيابفات  تم وإمكابية لصرا كاملا ، فقد لبم مبتمم الدراسة،ممر ف  ءوء 

  77  يومفا  تفم الحصفو  علفى م42وبعفد مفرور فتفرا كافيفة بلمفت م ،على كامر أفراد مبتمفم الدراسفة بأسفلوب الحصفر الذفامر

معلمفا  للتربيفة البدبيفة للصف  السفادا اتبتفدا     77بل  إجمال  عفدد أففراد الدراسفة ممكتملة البيابات  وبناء  على سل ،  استبابة

، وسلفف  بمففا يمثففر  هفف/3444هفف/  3441البالففة، مففلإ القففا ميلإ علففى رأا العمففر مففلا  ال صففر الأو  مففلإ العففام الدراسفف    ن،قففةبم

 و     ملإ إجمال  لبم المبتمم المبح%77,77م

تم لساب التكرارات والنسا الميوية تستبابات المبحوثيلإ علفى القسفم الأو   أفراد الدراسة، وف  سبير تحديد مصا ص

  ع3-1البدو  مملإ أداا الدراسة، والمتعلق بالبيابات الأولية، وجاءت النتا ج على النحو المبيلإ ف  

 (77الأولية )ن=( خصائص أفراد الدراسة بحسب البيانات 1-1الجدول )

 ال سبة المئوية التكرار الفئات الفرعية البيانات الأولية م

 الماهر العلم  3

 %27,0 07 بكالوريوا

 %37,4 2 دراسات عليا

 %377 77 المبمور

 الربرا التدريسية 7

 %44,7 14 سنوات 2أقر ملإ 

 %32,0 37 سنوات 37أقر ملإ  إلى 2ملإ 

 %47,1 13 سنوات فأكثر 37

 %377 77 المبمور

 بور المدرسة 1

 %72,7 70 مدرسة لكومية

 %3,1 3 مدرسة أهلية

 %377 77 المبمور
 

البالفة  بمن،قفةمعلمف  التربيفة البدبيفة للصف  السفادا اتبتفدا     أت االبية أفراد الدراسة ملإ 3-1يتضح ملإ البدو  م

  مفلإ الإجمفال ، يلفيهم %27,0، وبمفا يواففق بسفبة ميويفة قفدرها مرا  مف07يحملوت ماهر علم  مبكالوريوا ، وسل  بتكفرار م

    ملإ الإجمال %37,4، وبنسبة ميوية قدرها ممرات  2 ، بتكرار مدراسات علياأفراد الدراسة مملإ يحملوت ماهر علم  م
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 الدراسة:  واتأد. 1.1

 :الدراسة، جرى تصميم الأداتيلإ الآتيتيلإتحقيقا  لأهدا  

 المهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي:قائمة  .1

المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  يلتم التومر إلى ، كات تحقيقه ملإ أهدا إلى  تهد  الدراسةإلى ما  استنادا  

المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا تن،و  على مبموعة ملإ  ؛ لذا قام البالث بإعداد قا مة السادا اتبتدا  

 :ملإ ملا  اتعتماد على الإجراءات التاليةاتبتدا   

 :الهدف ما القائمة -أ

للاستعابة بها ف   وسل  تمهيدا   المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا  ،استهدفت القا مة تحديد أهم 

مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا للمهارات الإبداعية المناسبة بناء اتستبابة الت  تقيا 

 .لتلاميذ الص  السادا اتبتدا  

 :مصادر ب اء القائمة -ب

 :ا ف  الآت تم بناء القا مة باتعتماد على عدد ملإ المصادر الت  يمكلإ إجماله

المناسفبة لتلاميفذ المرللفة اتبتدا يفة  بوجه عام، والمهارات الإبداعية الت  تناولت المهارات الإبداعيةالأدبيات التربوية   3

  على وجه الرصو 

 المهارات الإبداعية ف  مبا  التربية البدبية المناسبة لتلاميذ المرللة الت  تناولتالدراسات والأبحا  العلمية السابقة   7

  اتبتدا ية

  7730دلير المعلم للتربية البدبية للص  السادا اتبتدا   الصادر علإ وزارا التعليم السعودية ف  العام   1

 :ة في صورتها الأوليةوصف القائم -ج

أكبر عدد ممكلإ ملإ الم اهيم الحركية، أو أداء أكبر  إبتاجالقدرا على ويقُصد بها  ع  ال،لاقةم ىالأولالإبداعية  المهارا -

هارات   ثمابية م2وقد اب،وت على م ،والرياءية ف  فترا زمنية محددا  الأساسية  عدد ممكلإ ملإ المهارات الحركية 

 .فرعية

تمرينات ومبرات متنوعة أو اتبار أكثر ملإ طريقة  إبتاجالقدرا على ويقُصد بها  ع  لمروبةام المهارا الإبداعية الثابية -

 .ة مهارات فرعيةست  0، وقد اب،وت على موالرياءية الأساسية  لأداء المهارات 

القدرا على إيباد تماريلإ وأبذ،ة وم اهيم اير تقليدية أو أداء  ويقُصد بها  ع  مالةالأم المهارا الإبداعية الثالثة -

 .مهارات فرعية ثماب   2وقد اب،وت على م مهارات لركية اير تقليدية 

يح أو وم  الم اهيم القدرا على إءافة ت امير جديدا لتوءويقُصد بها  ع ت اميرالم لمهارا الإبداعية الرابعةا -

ا الأساسية  والمهارات   .سبعة مهارات فرعية  7، وقد اب،وت على موالرياءية وجعلها أكثر وءول 
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تحديد المذكلات، واتبار م،وات لحلها، القدرا على ويقُصد بها  ع حساسية للمذكلاتالم المهارا الإبداعية الرامسة -

وتقييم البدا ر الم،رولة لحلها، والتنبا  ببعض النتا ج أو الصعوبات أو المعوقات سات الصلة بأداء مهارا أساسية أو 

 .مهارات فرعيةثماب    2، وقد اب،وت على مرياءية ما 

  :قائمةالتحكيم  -د

عرءها ف  مورتها الأولية جرى وات اقها مم ما وءعت لأجله، ، وملالية محتواها القا مةبناء للتحقق ملإ سلامة 

الربرا واتمتصا  ملإ أعضاء هيية التدريا وبالث  الدكتوراا ف  مبا  مناهج وطرت  أمحاب ملإ ا    محكم37على عدد م

تدريا التربية البدبية وعلوم الصحة وعلم الن ا بعدد ملإ البامعات السعودية والمصرية، بما ف  سل  جامعة أم القرى، 

   7حق مابعر ملوجامعة البالة، وجامعة الإسكندرية، وجامعة المنصورا، وجامعة المنيا 

  :الصورة ال هائية للقائمة -ه

ملإ آراء فأكثر   %27تم الإبقاء على المهارات الت  لصلت على بسبة ات ات مللتومر إلى الصورا النها ية للقا مة، 

، تعدير ميااة بعض عبارات القا مةالسادا المحكميلإ، إلى جابا إجراء بعض التعديلات الت  أقرها السادا المحكموت بذأت 

 المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا  ع   لساب بسبة ات ات المحكميلإ على قا مة7-1البدو  م ويوءح

    المهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي قائمة ( حساب نسبة اتفاق السادة المحكميا على1-1الجدول )

 العبارة

 المحكمون 
تكرار 

 الاتفاق

نسبة 

 الاتفاق*

% 

الحكم 

على 

 العبارة
1 1 1 1 1 1 7 7 9 11 11 11 

1 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

1 ✓  ✓ ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

1 ✓ ✓ X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

1 ✓  X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

1 ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

1 ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

7 ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

8 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

9 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 X X X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 2 00,7%  لذ  



 
 
  
 

 
 

IJRSP 
 

ISSN: 2709-7064
 

 International Journal of Research and Studies Publishing 

 

 

 العبارة

 المحكمون 
تكرار 

 الاتفاق

نسبة 

 الاتفاق*

% 

الحكم 

على 

 العبارة
1 1 1 1 1 1 7 7 9 11 11 11 

11 ✓ ✓ X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

11 ✓ ✓ X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

11 ✓ ✓ X X ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 7 72,7%  لذ  

11 ✓ ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

17 X X X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 2 00,7%  لذ  

18 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

19 ✓ ✓ ✓ ✓ X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 X X X X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 2 00,7%  لذ  

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 ✓ X ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

17 ✓ X ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 21,1 %  الإبقاء 

18 ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

19 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 37 377%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 

11 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 33 73,7%  الإبقاء 
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 العبارة

 المحكمون 
تكرار 

 الاتفاق

نسبة 

 الاتفاق*

% 

الحكم 

على 

 العبارة
1 1 1 1 1 1 7 7 9 11 11 11 

11 X X X X ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 7 22,1%  لذ  

17 ✓ ✓ X X ✓ ✓ X ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 7 72,7%  لذ  

  377 * 37تكرارات اتت ات بيلإ المحكميلإ على إجمال  عدد المحكميلإ م عدد * تم لساب بسبة اتت ات بقسمة

ملإ قا مة المهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص     ستة عبارات تم لذفها0  أت هناك م7-1البدو  مملإ ويتضح 

ا لعدم لصولها على بسبة السادا اتبتدا    ، 33  فأكثر ملإ آراء السادا المحكميلإ، وه  العبارات رقم م%27 ات مات؛ بعر 

  13  مال ة ملإ م1ا مة ف  مورتها النها ية مابعر الملحق ؛ وبذل  أمبحت الق 17 ، وم10 ، وم73 ، وم37 ، وم34وم

  مهارات إبداعية ر يسةمهارا فرعية موزعة على مما 

تقويم الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  للصف السادس الابتدائي في ضوء المهارات  استبانة .1

 :الإبداعية

التعر  على مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ فإبه يلتم  ف  ءوء أهدا  الدراسة،

؛ لذا قام البالث ببناء استبابة لتحقيق هذا المرض ملإ ملا  الن ا للمهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا  

 :اتعتماد على الإجراءات التالية

 :نةالهدف ما الاستبا -أ

مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا استهد  بناء اتستبابة التعر  على 

للمهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر معلم  التربية البدبية للص  السادا اتبتدا   

 .ة البالةن،قبم

 :الاستبانةمصادر ب اء  -ب

ومففا اشففتملت عليففه مففلإ  ،ففف  مففورتها النها يففةالمهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   قا مففة   3

 .مهارات فرعية

دراسة التعب  وملإ أبرزهاع ، بتقويم مقررات التربية البدبية بوجه عامالدراسات والأبحا  العلمية السابقة الت  عنيت   7

 ؛ ودراسة Nazari et al. ،2017 ؛ ودراسة بتار  وآمروت م7730الذحات وآمروت م ؛ ودراسة 7732م

   7773 ؛ ودراسة قسيم  وبوجليدا م7773رءوات م

 وصف الاستبانة في صورتها الأولية: -ج

 القسم الأو ع البيابات الأولية، وه ع -
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  )اتسم مامتيار  -

  )الماهر العلم  مبكالوريوا، دراسات عليا -

  )سنوات فأكثر 37سنوات،  37سنوات إلى أقر ملإ  2ملإ  –سنوات،  2التدريسية مأقر ملإ الربرا  -

  )بور المدرسة ممدرسة لكومية، مدرسة أهلية -

 :على ممسة مباتت على النحو الآت  ةموزععبارا   13م ، ليث تضملإستبابةمباتت اتالقسم الثاب ع  -

 .  ثماب  مهارات فرعية2ممهارا ال،لاقة، والذ  تأل  ملإ المبا  الأو ع  -

 .  أربعة مهارات فرعية4موالذ  تأل  ملإ المروبةع المبا  الثاب ع مهارا  -

 .  ستة مهارات فرعية0موالذ  تأل  ملإ الأمالةع المبا  الثالثع مهارا  -

 .  سبعة مهارات فرعية7موالذ  تأل  ملإ الت اميرع المبا  الرابمع مهارا  -

 .  ستة مهارات فرعية0موالذ  تأل  ملإ الحساسية للمذكلاتع المبا  الراماع مهارا  -

ولتحديد مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا للمهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ 

ليكرت  م التدريج الثلاث وزت مدرج وفق سل تم إع،اء كر عباراالص  السادا اتبتدا   على مباتت اتستبابة وعباراتها، 

لتحديد طو    على التوال   و3، 7، 1م عبحيث منحت كر استبابة الدرجات التاليةسل  و ، عالية، متوس،ة، منر ضةالآت ع م

المدى وطو  ال ية ب،ر  أقر درجة ملإ أعلى  تم لساب والعليا  المستردم ف  اتستبابة، مالحدود الدبيا ملايا المقياا الثلاث 

حسا ب واستنادا  إلى ما سبق، تم تقدير درجة المراعاا،  00 7=  1÷  7 ،  ثم قسمة الناتج على عدد ال يات م7=3-1درجة م

والدرجة الكلية للاستبابة ملإ ملا  ، باتعتماد على قيمة المتوسا الحساب  الموزوت للمبا على اتستبابات معيار الحكم 

  ع1-1الموءحة ف  البدو  مال يات 

 (: معيار الحكم على الاستجابات1-1)جدول 

 المتوسط الحسابي درجة المراعاة الفئة

 00 3إلى  77 3ملإ  منر ضة الأولى

 11 7إلى  07 3ملإ  متوس،ة الثابية

 1إلى  14 7ملإ  عالية الثالثة

 

 :الاستبانةحقق ما صدق الت -د

 ، وأت تقيا ما يبا عليهفا مالحة لتحقيق ما أعدت لأجله ملإ أهدا ستبابة  أت تكوت اتValidityيقصد بالصدت م     

 طريقتيلإ هماعتم اتبار  التحقق ملإ مدت اتستبابة  وف  سبير  7777مأبو سمرا وال،ي، ، قياسه 
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 : الصدق الظاهري -

وليفة علفى مفلإ مفلا  عرءفها فف  مفورتها الأأو ما يعر  بصدت المحكمفيلإ  للاستبابة، تم التحقق ملإ الصدت العاهر 

  محكمففا  مففلإ أمففحاب الربففرا واتمتصففا  مففلإ أعضففاء هييفة التففدريا وبففالث  الففدكتوراا ففف  مبففا  منففاهج وطففرت 37عفدد م

بعففدد مففلإ البامعففات السففعودية والمصففرية، بمففا ففف  سلفف  جامعففة أم القففرى،  وعلففم الففن ا تففدريا التربيففة البدبيففة وعلففوم الصففحة

    7وجامعة المنيا مابعر ملحق وجامعة المنصورا، وجامعة البالة، وجامعة الإسكندرية، 

 :صدق الاتساق الداخلي -

  17اتستبابة ملإ مفلا  ت،بيقهفا علفى عينفة اسفت،لاعية قوامهفا م لمباتت وعباراتتم التأكد ملإ مدت اتتسات الدامل  

العمففر مففلا  ال صففر الأو  مففلإ العففام البالففة، مففلإ القففا ميلإ علففى رأا  ن،قففةمعلمففا  للتربيففة البدبيففة للصفف  السففادا اتبتففدا   بم

 الفذ  تنتمف  إليفه، للمبفا ، وإيباد مدى ارتباط كفر عبفارا مفلإ عبفارات اتسفتبابة بالدرجفة الكليفة ه/ 3444ه/  3441الدراس   

ط والتحقفق مفلإ سلف  بإيبفاد معامفر اترتبفا وكذل  إيباد مدى ارتباط كر مبا  مفلإ مبفاتت اتسفتبابة بالدرجفة الكليفة للاسفتبابة،

النتففا ج سات   2-1، والبففدو  رقففم م 4-1 ، وفيمففا يلفف  يبففيلإ البففدو  رقففم مPearson correlation coefficientبيرسففوت م

 الصلةع 

 (11الذي ت تمي إليه )ن= للمجال( معاملات ارتباط بيرسون بيا كل عبارة والدرجة الكلية 1-1جدول )

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط 

رقم 

 العبارة
 معامل الارتباط 

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط 

رقم 

 العبارة

معامل 

 الارتباط 

 المجال الثاني: مهارة المرونة المجال الأول: مهارة الطلاقة

3 7,037** 2 7,007** 3 7,020**  

7 7,073** 0 7,047** 7 7,717** 

1 7,771** 7 7,701** 1 7,270** 

4 7,071** 2 7,737** 4 7,274** 

 المجال الرابع: مهارة التفاصيل  المجال الثالث: مهارة الأصالة

3 7,077** 2 7,247** 3 7,007** 2 7,723** 

7 7,072** 0 7,073** 7 7,037** 0 7,774** 

1 7,722**  1 7,707** 7 7,727** 

4 7,707** 4 7,221**  

 المجال الخام : مهارة الحساسية للمشكلات

3 7,022** 1 7,020** 2 7,772**  

7 7,274** 4 7,747** 0 7,032** 

                           73 7** دا  عند مستوى الدتلة م                    
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المبفاتت الرمسفة للاسفتبابة المتمثلفة فف ع   أت قيم معاملات ارتباط بيرسوت بفيلإ كاففة عبفارات 4-1يتضح ملإ البدو  م

ذ  الفمبفا  والدرجفة الكليفة للممهارا ال،لاقة، مهارا المروبة، مهارا الأمالة، مهفارا الت امفير، مهفارا الحساسفية للمذفكلات  

 ، 701 7  وم073 7بفيلإ م للمبفا  الأو   ، ليفث تراولفت73 7دالة إلصا يا  عند مستوى الدتلة مموجبة، و جاءتتنتم  إليه 

 ، فيمففا تراولففت 7,247 ، وم7,073 ، كمففا تراولففت للمبففا  الثالففث بففيلإ م7,270  وم7,274وتراولففت للمبففا  الثففاب  بففيلإ م

   7,772  وم7,274 ، وأميرا  تراولت للمبا  الراما بيلإ م7,221  وم7,037للمبا  الرابم بيلإ م

 (11لكلية للاستبانة )ن= (: قيم معاملات الارتباط بيا كل مجال والدرجة ا1-1جدول رقم )

 معامل الارتباط  المجال م

 **7,277 المبا  الأو ع مهارا ال،لاقة 3

 **7,271 المبا  الثاب ع مهارا المروبة 7

 **7,777 المبا  الثالثع مهارا الأمالة 1

 **7,704 المبا  الرابمع مهارا الت امير 4

 **7,204 المبا  الراماع مهارا الحساسية للمذكلات 2

  73 7** دالة عند مستوى الدتلة م                       

عنفد  سات دتلفة إلصفا يةتفرتبا مفم الدرجفة الكليفة للاسفتبابة بقفيم كاففة المبفاتت الرمسفة   أت 2-1يتضح ملإ البفدو  م

 ، 7,271 ، وم277 7مسففاوية لفف/ م بففاتت ، ليففث جففاءت قففيم معففاملات اترتبففاط  بيرسففوت لهففذا الم73 7مسففتوى الدتلففة م

على التوال ؛ وهو مفا يذفير إلفى تمتفم مبفاتت اتسفتبابة بدرجفة ملاءمفة مفلإ مفدت اتتسفات   7,204 ، م7,704، م 777 7وم

 الدامل  

 :الاستبانةالتحقق ما ثبات  ه.

ففف  لففا  مففا طبقففت علففى العينففة ب سففها ففف  العففرو   تع،فف  الأداا ب ففا النتففا ج تقريبففا     أتReliabilityيقصففد بالثبففات م

، تفم توزيعهفا علفى العينفة اتسفتبابة   وللتحقفق مفلإ ثبفات 7777مأبفو سفمرا وال،ي،ف ،  عينةوالمواق  ب سها ملا  فترا زمنية م

 تمبفا  مفلإ مبفات  لكفر Cronbach Alpha coefficientاتسفت،لاعية آب فة الفذكر، ومفلإ ثفم لسفاب معامفر أل فا كروببفا  م

   النتا ج سات الت  تم الحصو  عليهاع 0-1لسابه لمبمر الأداا  وفيما يل  يبيلإ البدو  مكذل  ، والرمسة اتستبابة

 (11)ن=  مجال( معاملات ثبات الاستبانة بطريقة ألفا كرونباخ وفقاً لكل 1-1جدول )

 معاملات الثبات عدد العبارات المجال

 7,232 2 المبا  الأو ع مهارا ال،لاقة

 7,020 4 المبا  الثاب ع مهارا المروبة

 7,270 0 المبا  الثالثع مهارا الأمالة

 7,202 7 المبا  الرابمع مهارا الت امير
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 معاملات الثبات عدد العبارات المجال

 7,707 0 المبا  الراماع مهارا الحساسية للمذكلات

 7,717 13 اتستبابة ككر

 

 اتسفتبابة ككفرإلصا يا ، ليث بلمفت قيمفة معامفر ثبفات  ةثبات مقبولدرجة تتمتم ب اتستبابة  أت 0-1يتضح ملإ البدو  م

مهفارا م لمبفاتت اتسفتبابة الرمسفة المتمثلفة فف    كمفا بلمفت قفيم معفاملات الثبفات أل فا كروببفا  717 7ب،ريقة أل فا كروببفا  م

 ، 020 7 ، وم232 7ممففا قففدرا   ال،لاقففة، مهففارا المروبففة، مهففارا الأمففالة، مهففارا الت امففير، مهففارا الحساسففية للمذففكلات

على التوال ، وجميفم هفذا القفيم تذفير إلفى درجفة ثبفات مرت عفة يمكفلإ الوثفوت بهفا فف  الت،بيفق   7,707، م 7,202 ، م7,270م

 الميداب  للدراسة الحالية 

 الدراسة: تطبيق  إجراءات . 1.1

تسفهير مهمفة البالفث مففلإ  م،ابفاتتفم الحصفو  علفى بعفد بنفاء أداتف  الدراسفة، والتحقفق مفلإ مفدت وثبفات اتسفتبابة  -3

   اتستبابة على أفراد مبتمم الدراسةلت،بيق أم القرى، وسل  جامعة 

مفلإ معلمف  التربيفة البدبيفة للصف   الدراسفة مبتمفمأففراد كاففة توزيم أداا الدراسة إلكتروبيا  على  عملية تولى البالث -7

    معلما  24والبال  عددهم بحسا الإلصاءات الرسمية مة البالة بأسلوب الحصر الذامر، ن،قالسادا اتبتدا   بم

صفالحة المكتملفة وال تفم لصفر اتسفتبابات،   يومفا  مفلإ تفاريخ بفدء توزيفم اتسفتبابة42مفرور فتفرا كافيفة بلمفت مبعد  -1

هفد  إمضفاعها ترميفت البيابفات، وإدمالهفا علفى ساكفرا الحاسفوب ب  اسفتبابة، ومفلإ ثفم جفرى 77والتف  بلمفت م ،للتحلير

 ، SPSS 28.0اتستعابة ببربامج الحتم الإلصا ية للعلوم اتجتماعيفة الفذ  يرمفت لفه امتصفارا  بف/ مللتحلير الإلصا   ب

 تساؤتت الدراسة  لإوسل  بما ي يد ف  الإجابة ع

مناقذفة جفرى لنسفق عفرض أسفيلة الدراسفة، ومفلإ ثفم البيابات المتحصر عليهفا، وتمفت جفدولتها وترتيبهفا تبعفا   بعمت -4

 لنتا ج ومقاربتها بنتا ج الدراسات السابقة سات الصلة ا

 تم تقديم مبموعة ملإ التوميات والمقترلات بناء  على ما تم التومر إليه ملإ بتا ج  -2

 الأساليب الإحصائية:. 1.1

 ، تم اتستعابة بعدد ملإ الأساليا الإلصا ية المتمثلة ف  الآت عدراسةأسيلة الللإجابة علإ 

؛ لتحديد مصا ص أفراد الدراسة بحسفا البيابفات  Frequencies and Percentagesمالتكرارات والنسا الميوية  -3

 المتبم ف  أداا الدراسة لتقدير الثلاث  وفق ا لسلم اعبارات اتستبابة توزيم استباباتهم على  الأولية، وتعر  

 اتتسات الدامل  للاستبابة   ؛ للتحقق ملإ مدتPearson Correlation Coefficientمعامر اترتباط بيرسوت م -7

 ، للتحقق ملإ ثبات أداا الدراسة  Cronbach's Alpha Coefficientممعامر أل ا كروببا   -1
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للإجابففة عففلإ السففاا   ؛ Mean and Standard Deviationsالمتوسفف،ات الحسففابية، واتبحرافففات المعياريففة م -4

   الثاب  إلى الساداالر يا للدراسة، إلى جابا الإجابة على الأسيلة ال رعية ملإ 

 ؛ للتحقففق ممففا إسا كابففت One Sample Kolmogorov- Smirnov Testسففمربو  م -امتبففار كولمبففورو  - 5

 البدو  التال عالبيابات تتبم التوزيم ال،بيع  ملإ عدمه، وقد جاءت النتا ج على النحو الموءح ف  

( One Sample Kolmogorov- Smirnov Testسمرنوف ) -( اختبار التوزيع الطبيعي كولمجوروف7-1جدول )

 (77)ن= 

 مستوى الدلالة Zقيمة  عدد العبارات المجال

  7,773أقر ملإ   342 7 2 المبا  الأو ع مهارا ال،لاقة

  7,773أقر ملإ   7,737 4 المبا  الثاب ع مهارا المروبة

  7,773أقر ملإ   7,347 0 المبا  الثالثع مهارا الأمالة

  7,773أقر ملإ   7,347 7 المبا  الرابمع مهارا الت امير

  7,773أقر ملإ   7,343 0 المبا  الراماع مهارا الحساسية للمذكلات

 

لكافة المباتت سمربو   -  أت قيم مستويات الدتلة تمتبار التوزيم ال،بيع  كولمبورو 7-1يتضح ملإ البدو  م

  بيابات ت تتبم التوزيم ال،بيع  ؛ مما يدلر على أت ال73 7جاءت أقر ملإ م الرمسة للاستبابة

 

 عرض نتائج الدراسة وتفسيرها وم اقشتها. 1

 :وم اقشتهاعرض نتائج السؤال الأول وتفسيرها 

  "ما المهارات  الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ؟:" للإجابة علإ الساا  الأو ، الذ  بص على

تم إتبار عدد ملإ الإجفراءات فف  سفبير تحديفد المهفارات  الإبداعيفة المناسفبة لتلاميفذ الصف  السفادا اتبتفدا  ، ليفث 

والأبحففا  العلميففة السففابقة التفف  تناولففت المهففارات الإبداعيففة بوجففه عففام، والتفف  الأدبيففات التربويففة، والدراسففات مراجعففة  تجففر

تناولت المهارات الإبداعية ف  مبا  التربية البدبية المناسبة لتلاميذ المرللة اتبتدا ية على وجه الرصو ، إلى جابا استقراء 

وسلف  بمفا أفضفى إلفى  ،7730التعليم السعودية فف  العفام  دلير المعلم للتربية البدبية للص  السادا اتبتدا   الصادر علإ وزارا

والتفف  تففم  تحكيمهففا للتحقففق مففلإ سففلامتها  ،إعففداد قا مففة أوليففة بالمهففارات  الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا  

هييفة التفدريا محكمفا  مفلإ أمفحاب الربفرا واتمتصفا  مفلإ أعضفاء   37واكتمالها بعرءها ف  مورتها الأولية علفى عفدد م

وبالث  الدكتوراا ف  مبا  مناهج وطرت تدريا التربية البدبيفة وعلفوم الصفحة بعفدد مفلإ البامعفات السفعودية والمصفرية، بمفا 

، وسل  على النحفو الفذ  سفبق ت صفيله فف  ال صفر ف  سل  جامعة أم القرى، وجامعة البالة، وجامعة الإسكندرية، وجامعة المنيا

  الثالث ملإ هذا الدراسة
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 نتائج الإجابة عا السؤال الرئي  للدراسة وتفسيرها وم اقشتها:

:" ما مدى مراعاة الخبرات التعليميدة فدي مقدرر التربيدة البدنيدة للإجابة علإ الساا  الر يا للدراسة، الذ  بص على

  المعلميا بم طقة الباحة؟"والدفا  عا ال ف  للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر 

تم لساب المتوسف،ات الحسفابية، واتبحراففات المعياريفة، والنسفا الميويفة تسفتبابات أففراد الدراسفة علفى المبفاتت 

الرمسة للاستبابة الت  تقيا مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للمهفارات الإبداعيفة 

لاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة، والمتمثلففة ففف ع ممهففارا ال،لاقففة، مهففارا المناسففبة لت

ملإ ثم لساب المتوسا الحساب  العام لمفدى المراعفاا ، والمروبة، مهارا اتمالة، مهارا الت امير، مهارا الحساسية للمذكلات 

  ع3-4ككر، وسل  كما هو موءح ف  البدو  م

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وال سب المئوية لمدى مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية 1-1جدول )

البدنية والدفا  عا ال ف  للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة 

 (77الباحة )مرتبة ت ازلياً( )ن=

 لمجالا
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

ال سبة 

 المئوية
 درجة المراعاة الترتيب

 عالية 3 77,77 402 7 17 7 المبا  الثالثع مهارا الأمالة 

 عالية 7 72,07 427 7 10 7 المبا  الراماع مهارا الحساسية للمذكلات

 عالية 1 11 72 447 7 * 12 7  المبا  الرابم ع مهارا الت امير

 عالية 4 72,11 472 7 12 7 المبا   الثاب ع مهارا المروبة

 متوس،ة 2 02,77 727 7 72 3 المبا  الأو  ع مهارا ال،لاقة

 متوس،ة 77 70 7,171 72 7 المتوسا الحساب  العام لدرجة المراعاا ككر

ا  للابحرا  المعيار  الأقر  * تم ترتيا المباتت الت  لصلت على متوس،ات لسابية متساوية تنازليا  تبع 

  أت مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للمهفارات 3-4يتضح ملإ البدو  م

الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قفة البالفة جفاء فف  مبملفه بدرجفة ممتوسف،ة ، 

   %70,77 ، وبنسبة ميوية بلمت م171 7 ، وبابحرا  معيار  م1ملإ  72 7اب  عام قدرا موسل  بمتوسا لس

 :وم اقشتهاوتفسيرها  السؤال الثاني عرض نتائج

:" ما مدى مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عا للإجابة علإ الساا  الثاب ، الذ  بص على

  الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة الباحة ؟"ال ف  لمهارة الطلاقة 

تستبابات أفراد الدراسفة علفى لحسابية، واتبحرافات المعيارية المتوس،ات االتكرارات، والنسا الميوية، و تم لساب

ففف  مقفرر التربيففة البدبيفة والففدفار عفلإ الففن ا مففدى مراعفاا الربففرات التعليميفة عبفارات المبفا  الأو  مففلإ اتسفتبابة التفف  تقفيا 
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مففم ترتيبهففا تنازليففا  تبعففا  ، لمهففارا ال،لاقففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة

  ع7-4، وسل  كما هو موءح ف  البدو  مالمتوسا الحساب  العام للمبا  ككرملإ ثم لساب وللمتوسا الحساب  الأعلى، 

لمدى مراعاة الخبرات التعليمية في افات المعيارية ئوية والمتوسطات الحسابية والانحر( التكرارات وال سب الم1-1جدول )

مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  لمهارة الطلاقة الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا 

 (77ا )ن=مرتبة ت ازليً بم طقة الباحة 

 العبارات الترتيب م
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 م خفضة متوسطة عالية

7 3 

تهتم الربفرات التعليميفة فف  المقفرر بتحديفد أكبفر 

عدد ممكلإ ملإ موام ات الأداء الصحيح لمهارا 

 أساسية ما ف  فترا زمنية محددا 

 7 12 12 ك

 عالية 7,047 10 7
% 42 2 42 2 7 3 

2 7 

تتضملإ الربرات التعليمية ف  المقرر إبتاج أكبفر 

عدد ممكلإ مفلإ الأسفيلة لفو  مهفارا رياءفية مفا 

 ف  فترا زمنية محددا 

 0 12 11 ك

 عالية 7,071 12 7
% 47 7 47 4 7 2 

0 1 

تهتم الربفرات التعليميفة فف  المقفرر بتحديفد أكبفر 

مفففلإ الأم،فففاء المتوقعفففة أثنفففاء أداء عفففدد ممكفففلإ 

 مهارا رياءية ما ف  فترا زمنية محددا 

 0 43 17 ك

 متوس،ة 7,037 13 7
% 17 7 21 7 7 2 

2 4 

تركت الربرات التعليميفة فف  المقفرر علفى تحديفد 

أكبففر عففدد ممكففلإ مففلإ موامفف ات الأداء القففابوب  

المرتب،ففة بممارسففة لعبففة رياءففية مففا ففف  فتففرا 

 محددا زمنية 

 0 41 72 ك

 متوس،ة 7,071 72 7
% 10 4 22 2 7 2 

4 2 

تففدعم الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر إبتففاج أكبففر 

عفدد ممكففلإ مففلإ الحلففو  لمذففكلة رياءففية مففا ففف  

 فترا زمنية محددا 

 7 47 72 ك

 متوس،ة 7,077 77 7
% 10 4 24 2 7 3 

7 0 

أداء  تركففت الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر علففى

أكبففر عففدد ممكففلإ مففلإ المهففارات الحركيففة التفف  

 تنتم  ل ية والدا ف  فترا زمنية محددا 

 14 37 13 ك

 متوس،ة 7,771 70 3
% 47 1 32 0 44 7 

3 7 

تهففتم الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر بإبتففاج أكبففر 

عدد ممكلإ ملإ المترادفات  لم هوم لرك  ما فف  

 فترا زمنية محددا 

 

 07 2 7 ك

 منر ضة 7,177 37 3
% 7 37 4 27 0 
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 م خفضة متوسطة عالية

1 2 

تذمر الربرات التعليمية فف  المقفرر تحديفد أكبفر 

عففدد ممكففلإ مففلإ الأدوات التفف  تسففاعد علففى أداء 

 مهارا رياءية ما  ف  فترا زمنية محددا 

 70 3 7 ك

 منر ضة 7,331 73 3
% 7 3 1 72 7 

 متوسطة 1.181 1.91 الطلاقة(مهارة للمجال الأول ) المتوسط الحسابي العام

 

مففدى مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا لمهففارا   أت 7-4يتضففح مففلإ البففدو  م

 ، وسل  بمتوسفا بدرجة ممتوس،ة ال،لاقة المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة جاء

 ، 10 7 ، ليث تراولت المتوس،ات الحسابية للعبارات ما بفيلإ م727 7 ، وبابحرا  معيار  م1ملإ  3,72قدرا ملساب  عام 

مراعففاا ليكففرت، والتفف  تذففير إلففى درجففة  الثالثففة والأولففى مففلإ فيففات المقيففاا الثلاثفف  ؛ أ  أبهففا ابحصففرت بففيلإ ال يتففيلإ 73 3وم

   منر ضة  إلى معاليةم

 :وتفسيرها وم اقشتهارض نتائج السؤال الثالث ع

:" مدا مددى مراعداة الخبدرات التعليميدة فدي مقدرر التربيدة البدنيدة والددفا  للإجابة علإ الساا  الثالث، الذ  بص على

  عا ال ف  لمهارة المرونة الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة الباحة ؟ "

الميوية، والمتوس،ات الحسابية، واتبحرافات المعيارية تستبابات أفراد الدراسفة علفى تم لساب التكرارات، والنسا 

عبارات المبفا  الثفاب  مفلإ اتسفتبابة التف  تقفيا مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا 

، مففم ترتيبهففا تنازليففا  تبعففا  بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففةلمهففارا المروبففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة 

  ع1-4ملإ ثم لساب المتوسا الحساب  العام للمبا  ككر، وسل  كما هو موءح ف  البدو  مللمتوسا الحساب  الأعلى، و

التعليمية في ( التكرارات وال سب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمدى مراعاة الخبرات 1-1جدول )

مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  لمهارة المرونة الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا 

 (77بم طقة الباحة مرتبة ت ازلياً )ن=
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 م خفضة متوسطة عالية

7 3 
بففرات تعففتز الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر إبتففاج م

  متنوعة يمكلإ رب،ها بربرا ما

 1 12 10 ك
 عالية 273 7 47 7

% 40 2 47 4 1 7 

4 7 
تاكففد الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر علففى أداء لركففة 

  ا م،واتها ال نية بأساليا متنوعةرياءية لس

 4 47 13 ك
 عالية 277 7 12 7

% 47 1 24 2 2 7 
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 م خفضة متوسطة عالية

3 1 

تففدعم الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر إبتففاج تمرينففات 

تمهيديففة متنوعففة تسففاعد علففى تعلففم مهففارا أساسففية أو 

 رياءية ما وفق الأسلوب المناسا 

 7 17 11 ك

 متوس،ة 047 7 11 7
% 47 7 42 3 7 3 

1 4 
أداء مهارا أساسفية تدعم الربرات التعليمية ف  المقرر 

  أو رياءية ب،رت أداء متنوعة

 2 12 13 ك
 متوس،ة 027 7 77 7

% 47 1 47 4 37 4 

 عالية 1.178 1.11 المرونة(مهارة للمجال الثاني ) المتوسط الحسابي العام

 

عففلإ الففن ا لمهففارا   أت مففدى مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار 1-4يتضففح مففلإ البففدو  م

 ، وسلف  بمتوسفا عاليفةالمناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلمفيلإ بمن،قفة البالفة جفاء بدرجفة ممروبة ال

 ، 47 7 ، ليث تراولت المتوس،ات الحسابية للعبارات ما بفيلإ م472 7 ، وبابحرا  معيار  م1ملإ  7,12لساب  عام قدرا م

ملإ فيات المقياا الثلاث  ليكرت، والت  تذير إلى درجة مراعاا معالية   ثابيةصرت بيلإ ال يتيلإ الثالثة وال ؛ أ  أبها ابح77 7وم

 ة  توس،إلى مم

 :عرض نتائج السؤال الرابع وتفسيرها وم اقشتها

والددفا  :" مدا مددى مراعداة الخبدرات التعليميدة فدي مقدرر التربيدة البدنيدة للإجابة علإ الساا  الرابم، الذ  بص على

  عا ال ف  لمهارة الأصالة الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة الباحة ؟ "

تم لساب التكرارات، والنسا الميوية، والمتوس،ات الحسابية، واتبحرافات المعيارية تستبابات أفراد الدراسفة علفى 

تقفيا مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا عبارات المبا  الثالفث مفلإ اتسفتبابة التف  

، مففم ترتيبهففا تنازليففا  تبعففا  لمهففارا الأمففالة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة

  ع4-4ككر، وسل  كما هو موءح ف  البدو  مملإ ثم لساب المتوسا الحساب  العام للمبا  للمتوسا الحساب  الأعلى، و

( التكرارات وال سب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمدى مراعاة الخبرات التعليمية في 1-1جدول )

المعلميا مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  لمهارة الأصالة الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر 

 (77بم طقة الباحة مرتبة ت ازلياً )ن=
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 م خفضة متوسطة عالية

3 3 

تن،فففو  الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر علفففى 

إيباد تمفاريلإ ايفر تقليديفة مبسف،ة تسفاعد علفى 

 لكافة أجتاء البسم الإطالة والمروبة 

 2 11 17 ك

 عالية 037 7 44 7
% 27 0 47 7 0 2 
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 م خفضة متوسطة عالية

4 7 

تاكففد الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر علففى أداء 

مهفارا لركيففة ايفر تقليديففة بفدت  عففلإ المهففارات 

 التقليدية 

 2 17 12 ك

 عالية 037 7 12 7
% 42 2 42 3 0 2 

7 1 

تدعم الربرات التعليمية ف  المقرر إيباد أبذ،ة 

إءفففافية ايفففر تقليديفففة لتحسفففيلإ أداء المهفففارات 

 أو الرياءية  الأساسية  

 2 12 14 ك

 عالية 077 7 17 7
% 44 7 47 4 0 2 

2 4 

تففدعم الربففرات التعليميففة ففف  المقففرر دمففج عففدد 

مففلإ المهففارات الحركيففة لإبتففاج مهففارا رياءففية 

 تقليدية اير 

 0 17 14 ك

 عالية 070 7 10 7
% 44 7 42 3 7 2 

0 2 

تركت الربرات التعليمية ف  المقفرر علفى إيبفاد 

توجيهات ايفر تقليديفة لعوامفر الأمفلإ والسفلامة 

الت  ينبم  اتباعها أثناء ممارسة مهفارا أساسفية 

 أو رياءية ما 

 4 41 17 ك

 متوس،ة 270 7 11 7
% 17 7 22 2 2 7 

1 0 

تهفففتم الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر بإيبفففاد 

م فففاهيم لركيفففة ايفففر تقليديفففة تفففرتبا بالم فففاهيم 

 المقررا  الأساسية  

 7 12 11 ك

 متوس،ة 070 7 11 7
% 47 7 42 2 33 7 

 عالية 1.118 1.17 الأصالة(مهارة المتوسط الحسابي العام للمجال الثالث )
 

مففدى مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا لمهففارا    أت4-4يتضففح مففلإ البففدو  م

الأمالة المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قفة البالفة جفاء بدرجفة معاليفة ، وسلف  بمتوسفا 

 ، 44 7لمتوس،ات الحسابية للعبارات ما بفيلإ م ، ليث تراولت ا402 7 ، وبابحرا  معيار  م1ملإ  7,17لساب  عام قدرا م

 ؛ أ  أبها ابحصرت بيلإ ال يتيلإ الثالثة والثابية ملإ فيات المقياا الثلاث  ليكرت، والت  تذير إلى درجة مراعاا معالية  11 7وم

 إلى ممتوس،ة  

 :عرض نتائج السؤال الخام  وتفسيرها وم اقشتها

:" ما مدى مراعاة الخبرات التعليميدة فدي مقدرر التربيدة البدنيدة والددفا  للإجابة علإ الساا  الراما، الذ  بص على

  عا ال ف  لمهارة التفاصيل الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة الباحة ؟ "

ات أفراد الدراسفة علفى تم لساب التكرارات، والنسا الميوية، والمتوس،ات الحسابية، واتبحرافات المعيارية تستباب

دبيفة والفدفار عفلإ الفن ا مفلإ اتسفتبابة التف  تقفيا مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة الب عبارات المبا  الرابفم



 
 
  
 

 
 

IJRSP 
 

ISSN: 2709-7064
 

 International Journal of Research and Studies Publishing 

 

 

، مفم ترتيبهفا تنازليفا  تبعففا  المناسفبة لتلاميفذ الصف  السفادا اتبتفدا   مفلإ وجهففة بعفر المعلمفيلإ بمن،قفة البالفة لمهفارا الت امفير

  ع2-4ملإ ثم لساب المتوسا الحساب  العام للمبا  ككر، وسل  كما هو موءح ف  البدو  مللمتوسا الحساب  الأعلى، و

( التكرارات وال سب المئوية والمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمدى مراعاة الخبرات التعليمية في 1-1جدول )

الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا  التفاصيلارة مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  لمه

 (77بم طقة الباحة مرتبة ت ازلياً )ن=

 العبارات الترتيب م
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 م خفضة متوسطة عالية

2 3 

إءافة ت امفير تدعم الربرات التعليمية ف  المقرر 

جديفففدا لتوءفففيح العلاقفففة بفففيلإ السفففلوك الرياءففف  

 والتميرات البسمية المصالبة له 

 2 14 12 ك

 عالية 030 7 47 7
% 47 4 44 7 0 2 

0 7 

تعنففففى الربففففرات التعليميففففة ففففف  المقففففرر بإءففففافة 

ت امير جديدا لتوءيح المت،لبات السفابقة اللازمفة 

 ما لتعلم مهارا أساسية أو رياءية 

 2 12 17 ك

7 43 7 034 

 عالية

% 42 3 42 2 0 2 

4 1 

تهتم الربرات التعليمية ف  المقرر بإءافة ت امفير 

جديففدا لتوءففيح الحركففات البدبيففة المذففتركة بففيلإ 

 بعض المهارات الرياءية 

 7 10 14 ك

7,12 7 044 

 عالية

% 44 7 40 2 7 3 

7 4 

المقفرر علفى إءفافة تن،و  الربرات التعليمية فف  

ت امفففير جديفففدا لتوءفففيح ال فففرت بفففيلإ المهفففارات 

الحركية الصفحيحة وايفر الصفحيحة ممثفرع ال فرت 

 بيلإ الركلة الحرا المباشرا واير المباشرا  

 0 17 17 ك

 متوس،ة 077 7 7,11
% 43 0 27 0 7 2 

1 2 

تعتز الربرات التعليمية ف  المقرر إءافة ت امير 

كي يففففة تن يفففذ مهفففارا أساسففففية أو جديفففدا لتوءفففيح 

 رياءية ما 

 0 47 13 ك

 متوس،ة 030 7 7,17
% 47 1 23 7 7 2 

7 0 

تذتمر الربرات التعليميفة فف  المقفرر علفى إءفافة 

ت امير جديدا لتوءفيح أهميفة أداء بذفاط رياءف  

 ما ممثرع الإلماء، التهد ة،     إلخ  

 37 11 14 ك

 متوس،ة 071 7 7,13
% 44 7 47 7 31 7 

3 7 
تدعم الربرات التعليمية ف  المقرر إءافة ت امير 

ا   جديدا لوم  م هوم لرك  ما  وم  ا موسع 

 2 44 72 ك
 متوس،ة 220 7 77 7

% 10 4 27 3 0 2 

 عالية 1.119 1.11 التفاصيل(مهارة المتوسط الحسابي العام للمجال الرابع )
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مففدى مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا لمهففارا    أت2-4يتضففح مففلإ البففدو  م

المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة جفاء بدرجفة معاليفة ، وسلف  بمتوسفا ت امير ال

 ، 47 7المتوس،ات الحسابية للعبارات ما بفيلإ م ، ليث تراولت 447 7 ، وبابحرا  معيار  م1ملإ  7,12لساب  عام قدرا م

 ؛ أ  أبها ابحصرت بيلإ ال يتيلإ الثالثة والثابية ملإ فيات المقياا الثلاث  ليكرت، والت  تذير إلى درجة مراعاا معالية  77 7وم

 إلى ممتوس،ة  

 :وتفسيرها وم اقشتها سادسعرض نتائج السؤال ال

ة والدفا  عا الد ف  :" ما مدى مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنيعلى، الذ  بص ساداللإجابة علإ الساا  ال

  الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة نظر المعلميا بم طقة الباحة؟ " لمهارة الحساسية للمشكلات

تم لساب التكرارات، والنسا الميوية، والمتوس،ات الحسابية، واتبحرافات المعيارية تستبابات أفراد الدراسفة علفى 

ملإ اتستبابة الت  تقفيا مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا عبارات المبا  الراما 

، مم ترتيبها تنازليا  لاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالةالمناسبة لت حساسية للمذكلاتلمهارا ال

  ع0-4ملإ ثم لساب المتوسا الحساب  العام للمبا  ككر، وسل  كما هو موءح ف  البدو  متبعا  للمتوسا الحساب  الأعلى، و

والانحرافات المعيارية لمدى مراعاة الخبرات التعليمية في ( التكرارات وال سب المئوية والمتوسطات الحسابية 1-1جدول )

الم اسبة لتلاميذ الصف السادس الابتدائي ما وجهة  حساسية للمشكلاتمقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  لمهارة ال

 (77نظر المعلميا بم طقة الباحة مرتبة ت ازلياً )ن=
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 م خفضة متوسطة عالية

1 3 

تتيح الربرات التعليمية ف  المقفرر تقيفيم البفدا ر 

المرتل فة الم،رولفة لحفر المذفكلات الرياءففية 

 أثناء تعلم مهارا أساسية أو رياءية ما 

 4 14 17 ك

 عالية 277 7 42 7
% 27,0 44 7 2 7 

4 7 

الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر بفففالتنبا تسفففمح 

بالنتا ج المترتبة على ممارسة إلدى السفلوكات 

 الحركية الراطية 

 4 12 12 ك

 عالية 7,272 7,44
% 47 4 42 2 2 7 

2 1 

تسفففمح الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر بفففالتنبا 

بالصففففعوبات التفففف  قففففد تواجففففه التلاميففففذ أثنففففاء 

 رياءية ما ممارسة مهارا أساسية أو 

 4 12 12 ك

 عالية 7,277 7,47
% 42 2 47 4 2 7 

0 4 

تسفففمح الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر بفففالتنبا 

بالمعوقات الن سية الت  قفد تواجفه التلاميفذ أثنفاء 

 أداء مهارا أساسية أو رياءية ما 

 0 12 11 ك

 عالية 7,071 7,12
% 47 7 47 4 7 2 
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 م خفضة متوسطة عالية

7 2 

التعليميفة فف  المقفرر علفى إتبفار تاكد الربرات 

م،فففوات متسلسفففلة لحفففر المذفففكلات الرياءفففية 

 أثناء أداء مهارا أساسية أو رياءية ما 

 7 17 13 ك

 متوس،ة 7,000 7,72
% 47 1 42 3 33 7 

3 0 

تذفففمر الربفففرات التعليميفففة فففف  المقفففرر تحديفففد 

المذفففكلات الرياءفففية الذفففا عة أثنفففاء ممارسفففة 

 النذاط البدب  

 37 10 13 ك

 متوس،ة 7,023 7,77
% 47,1 40 2 31 7 

 عالية 13181 1311 لات(كللمجال الخام  )مهارة الحساسية للمش المتوسط الحسابي العام

 

  أت مففدى مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا لمهففارا 0-4يتضففح مففلإ البففدو  م

المناسبة لتلاميفذ الصف  السفادا اتبتفدا   مفلإ وجهفة بعفر المعلمفيلإ بمن،قفة البالفة جفاء بدرجفة معاليفة ،  حساسية للمذكلاتال

 ، ليفث تراولفت المتوسف،ات الحسفابية للعبفارات 427 7 ، وبابحرا  معيفار  م1ملإ  7,10وسل  بمتوسا لساب  عام قدرا م

والثابيفة مفلإ فيفات المقيفاا الثلاثف  ليكفرت، والتف  تذفير إلفى   ؛ أ  أبهفا ابحصفرت بفيلإ ال يتفيلإ الثالثفة77 7 ، وم42 7ما بيلإ م

 درجة مراعاا معالية  إلى ممتوس،ة  

 نتائج الإجابة عا السؤال السابع للدراسة وتفسيرها وم اقشتها:

:" هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بيا متوسطات اسدتجابات للإجابة علإ الساا  السابم للدراسة، الذ  بص على

الدراسة نحو مدى مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عدا الد ف  للمهدارات الإبداعيدة الم اسدبة أفراد 

  ( ؟ "، نو  المدرسة: )المؤهل العلمي، الخبرة التدريسيةصف السادس الابتدائي تعزى لمتغيراتلتلاميذ ال

للكذفف  عففلإ وجففود فففروت سات دتلففة إلصففا ية بففيلإ  ؛ (Mann–Whitney testامتبففار مففات ويتنفف  تففم اسففتردام 

متوس،ات استبابات أفراد الدراسة بحو مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للمهفارات 

 استردام امتبفار ، إلى جابا ، بور المدرسة الماهر العلم   مالإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   تعتى لمتمير

متميفر الربفرا تعفتى إلفى  التف للمقاربة بيلإ متوسف،ات اسفتبابات أففراد الدراسفة ؛  (Kruskal-wallis testكروسكا  واليا 

 وسل  على النحو الآت ع، التدريسية

 :المؤهل العلمي. الفروق التي تعزى إلى متغير 1

للفروق بيا متوسطات استجابات أفراد الدراسة نحو مدى  ((Mann–Whitney testاختبار مان ويت ي ( 7-1الجدول )

مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس 

 المؤهل العلميالابتدائي تعزى إلى متغير 
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 المؤهل العلمي العدد متوسط الرتب مجمو  الرتب (z) قيمة مستوى الدلالة

 المجال الأول: مهارة الطلاقة

7,421  

 اير دالة
7 773 

 بكالوريوا 07 07 17 27 7717

 دراسات عليا 2 23 11 27 777

 المجال الثاني: مهارة المرونة

7,777  

 اير دالة
3 77 

 بكالوريوا 07 73 47 77 7703

 دراسات عليا 2 72 17 77 747

 الأصالةالمجال الثالث: مهارة 

7,177  

 اير دالة
3 73 

 بكالوريوا 07 27 17 77 7723

 دراسات عليا 2 27 13 727,77

 المجال الرابع: مهارة التفاصيل

7,727  

 اير دالة
3 31 

 بكالوريوا 07 77 17 77 7722

 دراسات عليا 2 01 17 77 742

 المجال الخام : مهارة الحساسية للمشكلات

7,474  

 اير دالة

 بكالوريوا 07 02 17 77 7712 777 7

 دراسات عليا 2 31 11 77 702

 درجة المراعاة ككل

7,737  

 اير دالة
3 71 

 بكالوريوا 07 77 47 77 7702

 دراسات عليا 2 72 77 77 712

 

وجود فروت سات دتلة إلصا ية بيلإ متوس،ات استبابات أفراد الدراسة بحفو مفدى    عدم7-4ملإ البدو  رقم م يتضح

مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا للمهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا 

مهفارا المتمثلفة فف ع م المباتت ال رعيفة الرمسفةافة الكلية أو كالمراعاا ، سواء ف  درجة اتبتدا   تعتى لمتمير الماهر العلم 

علفى عفدم معنويفة كاففة  ال،لاقة، مهارا المروبة، مهارا الأمالة، مهارا الت امير، مهارا الحساسية للمذفكلات ، وسلف  اعتمفادا  

، 31 3، 73 3، 77 3، 773 7، 71 73م  ، والتف  بلمفت  ≥ 72a 7الموءحة ف  البدو  السابق عند مستوى الدتلة م (z) قيم

 على التوال    421 7، 737 7، 474 7، 727 7، 177 7، 777 7ممستويات دتلة عند   777 7

 :الخبرة التدريسيةالتي تعزى إلى متغير الفروق  .1

نحو ( للفروق بيا متوسطات استجابات أفراد الدراسة (Kruskal-wallis testاختبار كروسكال والي  ( 8-1الجدول )

مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف مدى 

 السادس الابتدائي تعزى إلى متغير الخبرة التدريسية
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 الخبرة التدريسية العدد متوسط الرتب مربع كاي درجات الحرية مستوى الدلالة

 المجال الأول: مهارة الطلاقة

7,300  

 اير دالة
7 1 27 

 سنوات 2أقر ملإ  14 72 11

 سنوات 37إلى أقر ملإ  2ملإ  37 11 42

 سنوات فأكثر 37 13 13 47

 المجال الثاني: مهارة المرونة

7,740  

 اير دالة
7 7 27 

 سنوات 2أقر ملإ  14 47,23

 سنوات 37إلى أقر ملإ  2ملإ  37 74 47

 فأكثرسنوات  37 13 77 11

 المجال الثالث: مهارة الأصالة

7,117  

 اير دالة
7 7 77 

 سنوات 2أقر ملإ  14 70 47

 سنوات 37إلى أقر ملإ  2ملإ  37 77 42

 سنوات فأكثر 37 13 30 12

 المجال الرابع: مهارة التفاصيل

7,777  

 اير دالة
7 7 232 

 سنوات 2أقر ملإ  14 31 12

 سنوات 37ملإ إلى أقر  2ملإ  37 73 41

12 17 13 
 سنوات فأكثر 37

 

 المجال الخام : مهارة الحساسية للمشكلات

7,213  

 اير دالة
7 7 107 

 سنوات 2أقر ملإ  14 73 17

 سنوات 37إلى أقر ملإ  2ملإ  37 37 47

 سنوات فأكثر 37 13 37 17

 درجة المراعاة ككل

7,020  

 اير دالة
7 7 241 

 سنوات 2أقر ملإ  14 02 12

 سنوات 37إلى أقر ملإ  2ملإ  37 72 44

 سنوات فأكثر 37 13 17 17

 

  عدم وجود فروت سات دتلة إلصا ية بيلإ متوس،ات استبابات أفراد الدراسة بحفو مفدى 2-4يتضح ملإ البدو  رقم م

مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا للمهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا 

لية أو كافة المباتت ال رعية الرمسة المتمثلة ف ع ممهارا ، سواء ف  درجة المراعاا الكالربرا التدريسيةاتبتدا   تعتى لمتمير 

 ال،لاقة، مهارا المروبة، مهارا الأمالة، مهارا الت امير، مهارا الحساسية للمذكلات ، 
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 ، والت  بلمفت   ≥ 72a 7الموءحة ف  البدو  السابق عند مستوى الدتلة ممربم كا   وسل  اعتمادا  على عدم معنوية كافة قيم

، 777 7، 177 7، 740 7، 300 7، 7,020مستويات دتلفة معند   7,241، 7,107، 7,232، 7,77، 27 7، 27 1، 241 7م

 على التوال    213 7

 . الفروق التي تعزى إلى متغير نو  المدرسة:1

للفروق بيا متوسطات استجابات أفراد الدراسة نحو مدى  ((Mann–Whitney testاختبار مان ويت ي ( 9-1الجدول )

مراعاة الخبرات التعليمية في مقرر التربية البدنية والدفا  عا ال ف  للمهارات الإبداعية الم اسبة لتلاميذ الصف السادس 

 الابتدائي تعزى إلى متغير  نو  المدرسة

 نو  المدرسة العدد متوسط الرتب مجمو  الرتب (z) قيمة مستوى الدلالة

 المجال الأول: مهارة الطلاقة

7,423  

 اير دالة
7,772 

 مدرسة لكومية 70 27 12 27 7742

 مدرسة أهلية 3 27 24 27 24

 المجال الثاني: مهارة المرونة

7,441  

 اير دالة
7 707 

 مدرسة لكومية 70 02 12 27 7747

 مدرسة أهلية 3 27 22 27 22

 الأصالة المجال الثالث: مهارة

7,277  

 اير دالة
7 047 

 مدرسة لكومية 70 27 12 77 7727

 مدرسة أهلية 3 77 21 77 21

 المجال الرابع: مهارة التفاصيل

7,177  

 اير دالة
7 241 

 مدرسة لكومية 70 70 12 27 7742

 مدرسة أهلية 3 27 27 27 27

 المجال الخام : مهارة الحساسية للمشكلات

7,700  

 دالةاير 

 مدرسة لكومية 70 73 12 27 7727 772 7

 مدرسة أهلية 3 27 42 27 42

 درجة المراعاة ككل

7,177  

 اير دالة
7 222 

 مدرسة لكومية 70 72 12 77 7742

 مدرسة أهلية 3 77 22 77 22

 

  عدم وجود فروت سات دتلة إلصا ية بيلإ متوس،ات استبابات أفراد الدراسة بحفو مفدى 7-4يتضح ملإ البدو  رقم م

مراعففاا الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا للمهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا 

 اتبتدا   تعتى لمتمير بور المدرسة، 
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  درجة المراعاا الكلية أو كافة المباتت ال رعية الرمسة المتمثلة ف ع ممهارا ال،لاقة، مهارا المروبفة، مهفارا سواء ف

الموءفحة فف  البفدو   (z) الأمالة، مهارا الت امير، مهارا الحساسية للمذفكلات ، وسلف  اعتمفادا  علفى عفدم معنويفة كاففة قفيم

مسفتويات عنفد   772 7، 241 7، 047 7، 7,707، 7,772،  222 7م ، والتف  بلمفت   ≥ 72a 7السابق عند مستوى الدتلفة م

   على التوال  700 7، 117 7، 277 7، 441 7، ، 177 423،7 7دتلة م

 

 ملخص ال تائج والتوصيات  .1

 ملخص نتائج الدراسة .1.1

 فيما يل عتوملت الدراسة الحالية إلى مبموعة ملإ النتا ج، والت  يمكلإ إجما  أبرزها 

   مهففارا فرعيففة 13ملمهففارات  الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   اشففتملت علففى لأت القا مففة النها يففة   3

، مهفارا المروبفة، مهفارا الأمفالة، مهفارا الت امفير، مهفارا مهفارا ال،لاقفةمموزعة على ممسفة مبفاتت ر يسفة؛ وهف  

 فرعية على التوال    مهارا   0، 7، 0، 4، 2الحساسية للمذكلات ، والت  تأل ت ملإ م

مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا للمهارات الإبداعية المناسبة لتلاميذ الص  أت   7

مفلإ  72 7بتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة جاء ف  مبمله بدرجة ممتوسف،ة ، بمتوسفا لسفاب  مالسادا ات

تنازليفا  علفى النحفو الآتف ع ممهفارا الأمفالة، ليث جفاء ترتيفا المبفاتت ال رعيفة  ، %70,77 ، وبنسبة ميوية بلمت م1

، %77,77مهارا ال،لاقة ، وسل  بنسا ميويفة بلمفت مفمهارا المروبة، فمهارا الت امير، فمهارا الحساسية للمذكلات، ف

   على التوال  77% 02،11% 72، 11% 72، 07% 72

المناسفبة لتلاميفذ الصف    ال،لاقفةم أت مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهفارا  1

 ، 1مففلإ  3,72بمن،قففة البالففة جففاء بدرجففة ممتوسفف،ة ، بمتوسففا لسففاب  مالسففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ 

   727 7وبابحرا  معيار  م

المناسفبة لتلاميفذ الصف    المروبفةمأت مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا   4

 ، 1مففلإ  7,12جففة معاليففة ، بمتوسففا لسففاب  مالسففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة جففاء بدر

   472 7وبابحرا  معيار  م

المناسفبة لتلاميفذ الصف    الأمفالةمأت مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا   2

 ، 1مففلإ  7,17ب  مالسففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة جففاء بدرجففة معاليففة ، بمتوسففا لسففا

   402 7وبابحرا  معيار  م

المناسبة لتلاميذ الصف    الت اميرمأت مدى مراعاا الربرات التعليمية ف  مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا لمهارا   0

 ، 1مففلإ  7,12السففادا اتبتففدا   مففلإ وجهففة بعففر المعلمففيلإ بمن،قففة البالففة جففاء بدرجففة معاليففة ، بمتوسففا لسففاب  م

   447 7را  معيار  موبابح
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المناسفبة   الحساسفية للمذفكلاتمأت مدى مراعاا الربرات التعليمية فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا لمهفارا   7

مفلإ  7,10لتلاميذ الص  السادا اتبتدا   ملإ وجهة بعر المعلميلإ بمن،قة البالة جاء بدرجة معالية ، بمتوسا لساب  م

   427 7 ، وبابحرا  معيار  م1

عدم وجود فروت سات دتلة إلصا ية بيلإ متوس،ات اسفتبابات أففراد الدراسفة بحفو مفدى مراعفاا الربفرات التعليميفة فف    2

مقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا للمهارات الإبداعية المناسفبة لتلاميفذ الصف  السفادا اتبتفدا   تعفتى لمتميفراتع 

  بور المدرسة مالماهر العلم ، الربرا التدريسية، 

 توصيات الدراسة .1.1

فف  تنعفيم  عفادا النعفر يامر ملإ القفا ميلإ علفى ت،فوير الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا إ  3

الربرات التعليمية لمقرر الصف  السفادا اتبتفدا  ، وتفدعيمها بالمتيفد مفلإ الأبذف،ة والربفرات التف  تركفت علفى المهفارات 

، مامة مهارا ال،لاقة الت  جاءت الأقفر مفلإ ليفث درجفة المراعفاا بحسفا بذكر متوازت الإبداعية المناسبة لهاتء التلاميذ

 بتا ج الدراسة الميدابية 

تضفميلإ دليففر معلفم التربيففة البدبيفة للصفف  السفادا اتبتففدا   بالمملكفة العربيففة السفعودية معلومففات شفاملة عففلإ الأسففاليا   7

واتسففتراتيبيات التدريسففية التفف  يمكففلإ مففلإ ملالهففا إثففراء الربففرات التعليميففة ففف  مقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا 

 بالمهارات الإبداعية المناسبة للتلاميذ 

ت التف  والك فاءاعقد دورات تدريبية لمعلم  التربية البدبية للص  السادا اتبتدا   تعنى بإثقالهم بالمعفار  والمهفارات   1

لمهفارات للصف  السفادا اتبتفدا   لالربرات التعليميفة لمقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار  مدى مراعااف  ملإ شأبها سد ال بوا 

  المناسبة للتلاميذ الإبداعية

يففد مففلإ   زيففادا اهتمففام معلمفف  التربيففة البدبيففة بففإثراء الربففرات التعليميففة لمقففرر التربيففة البدبيففة والففدفار عففلإ الففن ا  بالمت4

الأهففدا  الففن ا المهففارات الإبداعيففة المناسففبة لتلاميففذ الصفف  السففادا اتبتففدا   مففلإ مففلا  تصففميم أبذفف،ة إءففافية تففرتبا ب

 لركية والمعرفية واتب عالية للمقرر 

ادا مفلإ الإففبمرتل  مناطق المملكفة العربيفة السفعودية   يمكلإ للمذرفيلإ التربوييلإ لمقرر التربية البدبية والدفار علإ الن ا 2

أداا الدراسة المقننة ماتستبابة  فف   تقفويم الربفرات التعليميفة فف  مقفرر التربيفة البدبيفة والفدفار عفلإ الفن ا للصف  السفادا 

  اتبتدا   ف  ءوء المهارات الإبداعية 

 المراجع:. 1

 المراجع العربية .1.1

   أثففر بربففامج تعليمفف  قففا م علففى الويففا كويسففت ففف  تنميففة مهففارات الت كيففر 7777أبففو الريففر، يوسفف  وأبففو م،حنففة، بسففمة م

مبلففة جامعففة النبففا  للأبحففا  مالعلففوم الإبففداع  لففدى طففلاب الصفف  الأو  الثففابو  بمبحففث الحاسففوب ففف  الأردت  

  320 -327 ، 3م 14، الإبسابية 
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   الأردتع مركت ديبوبو لتعليم الت كير 7  طلتنمية الت كير الإبداع  النعرية الذاملة TRIZبربامج    7737أبو جادو، مالح  م

  الإمفارات العربيفة المتحفداع مركفت الذامر ف  المناهج وطرا ق التعليم والتعلم الحديثفة   7730تمام، شادية وملا ، ملا   م

 ديبوبو لتعليم ال كير 

 الأردتع مركت ديبوبو لتعليم الت كير  رات الت كير العليا مالت كير الإبداع ، والت كير الناقد  مها   7730التميم ، أسماء  م

  مصفرع دار الأسفرا للإعفلام ودار مهارات التدريا الص   ال عفا  والسفي،را علفى المفنهج الدراسف    7730الببال ، لمتا  م

 عالم الثقافة للنذر 

   دور منهفاج البيفر الثفاب  لمفادا التربيفة البدبيفة والرياءفية فف  تعتيفت قفيم المواطنفة فف  7732سفليم  م، لياا؛ وبتيفو، جبايل 

بعديها اتجتماع  والقيم  لدى تلاميفذ المرللفة المتوسف،ة دراسفة ميدابيفة بمتوسف،ة المباهفد ببفا  محيفو وتيفة منذفلة  

  27 -40 ، 3م 7 مبلة الإبدار الرياء ،

 الأردتع دار اليازور  للنذر والتوزيم  تقويمها   –بناؤها  -المناهج الدراسية مفلس تها    7734البع ر ، ماهر  م

   الأردتع دار ايداء للنذر والتوزيم استراتيبيات التقويم التربو  الحديث وأدواته   7737دعما، مص، ى  م

 المنهبية للنذر والتوزيم   الأردتع دار أساسيات ف  التعلم الحرك    7730الدليم ، باهدا  م

   أثر استردام تأثير أساليا تدريسية ف  تنمية بعض القدرات الإبداعيفة الحركيفة فف  درا التربيفة 7777لمياء لسلإ  م، الديوات

   170 -777،  7م 3، مبلة علوم التربية الرياءيةالرياءية  

   لبناتع دار الكتا العلمية ميدات التربو  والرياء التقويم والإرشاد والتوجيه ف  ال   7737الربيع ، محمود داود  م

   لبناتع دار الكتا العلمية مناهج التربية الرياءية   7731محمود داود  م، الربيع 

   لبناتع دار الكتا العلمية الإشرا  والتقويم ف  التربية والتعليم   7777الربيع ، محمود وال،ا  ، مازت والصا  ، عل   م

   لبناتع دار الكتا العالمية 7الت كير وأبماطه    7732رزوق ، رعد وسهير، جميلة  م

مبلففة القلففتم للدراسففات التربويففة    تقففويم مففنهج التربيففة البدبيففة للمرللففة الثابويففة بالسففودات  7773رءففوات، ال ففرزدت محمففد  م

  .324 - 371 ، 3، مبرت الرءا والن سية واللمويةع مركت بحو  ودراسات دو  لوض البحر الألمر وجامعة

  الأردتع المتميفرات الن سفية فف  المبفا  الرياءف    7737التبيد ، عبد الودود ومحمد، ببراا ولمد، لا ، وجبفار، ريفام  م

 شركة دار الأكاديميوت للنذر والتوزيم 

الإعداديفة فف  ءفوء معفايير البفودا بدولفة    تقفويم أهفدا  منهفاج التربيفة البدبيفة لتلاميفذ المرللفة 7732التعب ، مل  انفيم  م

  377 – 370،  77م 21 كلية التربية الرياءية للبنيلإ، -ا بحو  التربية الرياءيةع جامعة التقازيق الكويت  مبر
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   تأثير منهاج تعليم  مقتر  لدروا التربية الرياءية على تنميفة القفدرات الإبداعيفة الحركيفة 7731عدبات ل،ي   م، السوداب 

 0، مبلة دراسات تربويفة  سنة ف  محافعة البصرا  33-37ث تبريب  على تلاميذ الص  الراما اتبتدا   أعمار مبح

  370 -333،  74م

تأثير منهاج تعليم  محوسا قا م على استراتيبية لفر المذفكلات فف  تعلفيم بعفض مهفارات البمبفاز     7732الذمايلة، سمر م

  رسفالة دكتفوراا ايفر منذفورا، والإبفدار الحركف  لفدى ال،البفات فف  مملكفة البحفريلإوتحسيلإ مستوى الت كيفر التفأمل  

 البامعة الأردبية، الأردت 

مبلفة ميسفات    تقفويم مفنهج التربيفة الرياءفية للمرللفة المتوسف،ة وففق متميفرات معياريفة  7731الذيخ عل ، لسيلإ فرلفات  م

  707 -741 ، 2م 2، لعلوم التربية البدبية

   تقفويم منهفاج التربيفة الرياءفية بالمفدارا الرياءفية التبريبيفة بمحافعفة الذفرقية فف  ءفوء 7730عبد الله منار  مال،حاو ، 

 722 ، 72، مكلية التربية الرياءية للبنفيلإ -المبلة العلمية للتربية البدبية وعلوم الرياءةع جامعة للوات معايير البودا  

- 177.  

  الأردتع البنادريفة بنفاؤا، تنعيمفه، بعرياتفه، وت،بيقاتفه العمليفة   المنهفاج 7777عاشور، راتا ، وأبو الهيباء، عبد الرليم  م

 للنذر والتوزيم 

   القاهراع دار لميثرا للنذر والترجمة المناهج الدراسية الحديثة أسسها وت،بيقاتها   773عامر، فرج  م

   الت كيففر الإبففداع  وعلاقتففه بففبعض القففدرات البدبيففة ودقففة 7737بسففريلإ  م، علفف ، وبففاج ، عبففد الأميففر، لميففدا، والصففا  

  37-3 ، 4م 37 مبلة علوم التربية الرياءية،التصويا ملإ الق ت عاليا  بكرا اليد لل،البات  

لمعرفيفة والحيويفة الذاتيفة لفدى    النموسج البنا   للعلاقات السفببية بفيلإ الربفرات التعليميفة والمروبفة ا7777عبد البر، أزهار  م

  777 -772 ، 373م 13، جامعة بنها -مبلة كلية التربيةتلاميذ المرللة الإعدادية  

   الأردتع دار اليازور  العلمية التعلم الحرك  والأداء   7737عبد الحافظ، عبد الباسا م

   لبناتع دار الكتا العلمية التربية البدبية والرياءيةالتعلم الحرك  وت،بيقاته ف     7731عبد الحسيلإ، وسام ومتعا، سامر  م

جامعة  -مبلة التربية وثقافة ال، ر   فر  اتبتكار والإبدار ف  برامج وأبذ،ة الرياءة المدرسية  7737عبد الحليم، هذام  م

  222  -277 ، 31م 7،  المنيا

لم المقلفوب علفى تنميفة البابفا المعرفف  ومهفارات الت كيفر تفأثير اسفتردام اسفتراتيبية الفتع   7730عبد الل،ي ، سفال  محمفد  م

المبلفة العلميفة للتربيفة البدبيففة الإبفداع  فف  درا التربيفة الرياءفية لففدى طالبفات كليفة التربيفة الرياءفية جامعففة طن،فا  

  330 -07 ، 77، موعلوم الرياءة

 للنذر والتوزيم   الأردتع البنادرية التربية الرياءية الحديثة   7732عتيت، فاءر  م

 .  ال،بعة الثابية، الرياضع دار التهراءالمدمر إلى البحث ف  العلوم السلوكية   7737العسا ، مالح  م
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   لبناتع دار الكتا العلمية القياا والتقويم التربو    7737ع،وات، أسعد وأبو شعبات، شيماء  م

   الأردتع دار المناهج للنذر والتوزيم المناهج الحديثة وطرا ق التدريا   7731محسلإ عل   م، ع،ية

   الأردتع دار المسيرا للنذر والتوزيم إتباهات وت،بيقات لديثة ف  المناهج وطرت التدريا   7733عل ، محمد  م

   دور التربيففة ال نيفة ففف  تنميفة مهففارات الإبفدار لففدى طالبفات المففرللتيلإ المتوسف،ة والثابويففة ففف  7777اففادا علف   م، العمفر 

الدوليفة للدراسفات را إدارا تعليم شرت جدا ملإ وجهة بعر معلمات التربية ال نية وال،الباتع دراسة ت،بيقية  المبلفة مدا

  074 -272 ، 1م 2، التربوية والن سية

    دار دجلة باشروت وموزعوت الموهبة والت كير الإبداع  ف  التعليم   7777الكيلاب ، لسيلإ  م

   مسفتوى رءفا معلمف  التربيفة البدبيفة عفلإ المفنهج البديفدع دراسفة 7737ماجد إبراهيم  م، والعضياب عبدالله بلإ لامد ، اللهيب 

  31 -3،  02م، جامعة المل  سعود -المبلة السعودية للعلوم التربويةميدابية بمدينة الرياض  

باسفتردام التفدريا ال عفا  فف  تنميفة    أثر منهفاج تعليمف  مقتفر  لفدروا للتربيفة الحركيفة 7732محمد، لمياء وعبود، رؤى  م

  42 -17 ، 47، ممبلة دراسات وبحو  التربية الرياءيةالت كير الإبداع  لأط ا  المرللة التمهي/دية  

   تأثير منهج تعليم  مقتر  لدروا التربية الرياءية علفى تنميفة القفدرات الإبداعيفة لفدى تلاميفذ الصف  7772محمد، لمياء  م

  24 -11 ، 32، ممبلة دراسات وبحو  التربية الرياءيةالأو  اتبتدا    

المبلفة العلميفة للتربيفة البدبيفة وعلفوم    تقويم منهاج البمبفاز بالمرللفة اتبتدا يفة بمحافعفة القفاهرا  7730محمود، مالد بسيم  م

  732 – 777،  72، مكلية التربية الرياءية للبنيلإ -الرياءةع جامعة للوات 

  متفففا  علفففى الفففرابا الإلكتروبففف ع الإبفففدار والت كيفففر الإبفففداع  فففف  المبفففا  الرياءففف    7737أميفففرا عبفففد الوالفففد  م، منيفففر

https://iraqacad.net/archives/674 

   المملكة العربية السعودية التربية البدبية للص  السادا اتبتدا   دلير المعلم   7730وزارا التعليم  م
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